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Tisztelt Uram vagy Asszonyom! 

 

Az IFAB 134. Éves Közgyűlése 2020. február 29-én került megrendezésre Belfastban, Észak-
Írországban, az Ír Labdarúgó Szövetség elnöke, David Martin úr vezetésével. Az ÉK főbb 
meghozott döntéseinek és megbeszéléseinek a részleteit lentebb vázoljuk fel; a közgyűlés 
jegyzőkönyvei a megfelelő időben a www.theifab.com weboldalon lesznek elérhetők. 

 
Annak érdekében, hogy a játékszabályváltoztatások bevezetése késedelem nélkül 
megtörténjen, és hogy segítsük a játékszabályok más nyelvekre történő lefordítását, az 
összes változtatás megtalálható angolul a csatolt – A labdarúgás játékszabályai 2020/21 - 
Változtatások és pontosítások – dokumentumban, ami a www.theifab.com/document/for-
football-bodies oldalon is hozzáférhető. 

 
A labdarúgás játékszabályai 2020/21 angol, francia, német és spanyol nyelvű, letölthető 
változatai kevéssel a nyomtatott példányok május/júniusban történő kiosztása előtt lesznek 
elérhetők. 

 
Mint általában, A labdarúgás játékszabályai 2020/21-ből öt nyomtatott példányt küldünk 
minden kontinentális és nemzeti labdarúgó szövetségnek, valamint egy-egy példányt minden 
nemzeti labdarúgó szövetség FIFA játékvezetőjének és játékvezető asszisztensének. 

 
További példányokra előrendelést az IFAB webshopján, a www.theifab.com/shop weboldalon 
lehet leadni április 7-től, jutányos, 3 svájci frankos darabonkénti áron. Ahhoz, hogy a 
megfelelő számú példányt elkészíthessük, a rendeléseiket legkésőbb 2020. április 24-ig kell 
leadniuk. A számlát és a fizetési megbízást a rendelés visszaigazolását követően fogják 
megkapni. Felhívjuk figyelmüket, hogy határidőn túli megrendelés esetén az előállítási költség 
emelkedhet, ami magasabb példányonkénti árat eredményezhet. 

 
 

1. A labdarúgás játékszabályai 2019/20 

A tagok elégedetten vették tudomásul, hogy A labdarúgás játékszabályai 2019/20 
módosításai minden szinten pozitív hatással voltak a játékra – különös tekintettel a kirúgást, 
a játékoscsere folyamatát, és a csapatvezetőknek adható piros-, illetve sárga lapokat illetően, 
valamint, hogy támadójátékos nem állhat a védősorfalba.   
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2. A labdarúgás játékszabályai 2020/21 

A labdarúgás játékszabályainak számos módosítása elfogadásra került; a pontos szövegezés 
a korábban említett mellékletben található. 

 
Minden változtatás kötelezővé válik 2020. június 1-ét követően a versenyeken és a 
mérkőzéseken; habár az ezt megelőzően kezdődő versenyeken e változtatások már 
alkalmazhatók, illetve bevezetésük elhalasztható a következő verseny kezdetéig. 
 
A koronavírus (COVID-19) és a labdarúgás játékszabályai 

A COVID-19 miatt felfüggesztett versenyeknek lehetőségük van a verseny befejezésére A 
labdarúgás játékszabályai 2019/20 alkalmazásával vagy A labdarúgás játékszabályai 2020/21 
átvételével. * 

 

* A verseny újrakezdését előkészítő „barátságos / gyakorló / bemelegítő” mérkőzések esetén 
engedélyezett a verseny újrakezdése után alkalmazott játékszabályok alkalmazása, még 
abban az esetben is, ha ezek a mérkőzések 2020. június 1. után vannak. 
 
Fő szabályváltoztatások 

Az ÉK az alábbi, fő szabályváltoztatásokat / pontosításokat fogadta el: 
• Kezezés: 
o A támadójátékos véletlen kezezése csak akkor büntetendő, amennyiben 'azonnal' gólt 

eredményez, vagy a játékosnak és/vagy a csapatának egyértelmű lehetőséget teremt 
a gólszerzésre (azaz a kezezést követően a labda csak rövid távolságot tesz meg 
és/vagy nagyon kevés passz történik) 

o A kezezés szabálytalanságok meghatározása céljából a 'kar' véget ér a hónalj alsó 
részénél 

• Büntetőrúgások és büntetőpontról végzett rúgások: 
o Amennyiben a kapus szabálytalanságot követett el, de a rúgás elkerüli a kaput vagy 

visszapattan a kapufákról/keresztlécről, akkor a rúgást nem kell megismételni, kivéve, 
ha a kapus szabálytalansága egyértelműen befolyásolta a rúgást végző játékost 

o Ha a kapust büntetik és a rúgást megismétlik, akkor az első szabálytalanságért (a játék 
és a büntetőpontról végzett rúgások során) a kapust szóban, és bármely ezt követő 
szabálytalanságért figyelmeztetésben kell részesíteni (SL) 

o A játékosoknak adott sárga lapokat nem viszik át a büntetőpontról végzett rúgásokra. 
Amennyiben egy játékos mind a mérkőzés, mind a büntetőpontról végzett rúgások 
során kap sárga lapot, azt két sárga lapként kell rögzíteni, nem pedig kiállításként 

o Amennyiben a kapus és a rúgást végző játékos pontosan egy időben követ el 
szabálytalanságot, akkor a rúgást végző játékost kell büntetni 
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• Videó játékvezető asszisztensek (VAR-ok) 
o ’Csak VAR felülvizsgálat’ esetén csak egy TV jelzés szükséges 
o Amennyiben a felülvizsgálandó incidens szubjektív, akkor az az elvárás, hogy a 

játékvezető 'játéktéren lévő felülvizsgálat'-ot (OFR-t) végezzen, azaz a visszajátszást a 
játékvezetői felülvizsgálati területen tekintse meg  

Egyéb fontos pontosítások 

Az ÉK az alábbi pontosításokat is elfogadta a játékszabályokhoz: 
• A kapufák és a keresztléc alakja a négy alapforma kombinációja is lehet 
• A védőjátékos szándékos kezezése a leshelyzet szempontjából 'szándékos megjátszás'-

nak minősül 
• Amennyiben a kapust azért büntetik, mert másodszorra, 'szabálytalanul' játszotta meg a 

labdát a játék újraindításakor (azaz mielőtt az másik játékost érintett volna), akkor a 
megfelelő fegyelmezési szankciót kell alkalmazni, akkor is, ha a második érintés 
kézzel/karral történt 

• Amennyiben a játékvezető 'gyors' szabadrúgást engedélyez vagy előnyszabályt alkalmaz 
olyan szabálytalanság esetén, amely 'ígéretes támadást akadályozott vagy állított meg', 
akkor nem kell sárga lapot adni 

• A játékosnak, aki labdaejtés során nem tartja tiszteletben az előírt 4 m távolságot, sárga 
lapot kell kapnia 

• Amennyiben a kapus kirúgás vagy szabadrúgás elvégzésekor 'felpöccinti' a labdát, amit 
egy csapattárs visszafejel vagy mellkassal visszaad neki, hogy elkaphassa, akkor a rúgást 
meg kell ismételni, azonban fegyelmezési szankciót nem kell alkalmazni, kivéve ha ez 
sorozatosan előfordul 

A tagok egyetértettek abban, hogy a leshelyzet alapvető elvét a támadó futball és a gólszerzés 
ösztönzésének szándéka erősíti. Továbbá abban is egyetértettek, hogy ezért a 11. szabály – 
A les-t olyan nézőpontból kell elemezni és felülvizsgálni, amely lehetőség szerint az ezen 
elvet tükröző változtatások felvetését eredményezi. 

3. Agyrázkódás 

Az agyrázkódás fontos és összetett kérdése abban a kontextusban került megtárgyalásra, 
hogy az IFAB felelőssége kizárólag a mérkőzés alatt történt eseményekre terjed ki. 

 

A tagok megkapták az Agyrázkódást Vizsgáló Szakértői Csoport értekezleteinek visszajelzését 
és egyetértettek abban, hogy az elkövetkező hetekben folytatódjanak az egyeztetések és 
vázolják fel azokat a protokollokat, amelyek alapján a mérkőzés során a tényleges vagy 
potenciális fejsérüléssel járó incidensek kezelésének módjai kipróbálásra kerülnek. 
 

4. 'játssz sportszerűen!': viselkedés a játéktéren 

Egyetértés volt abban, hogy az elkövetkező év során figyelmet kell fordítani azon módszerek 
megfontolására, melyek segítségével a labdarúgás játékszabályai hozzájárulhatnak a 
mobbing visszaszorításához a labdarúgásban. 
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5. Videó játékvezető asszisztensek (VAR-ok) 

A tagok örömmel értesültek a VAR-t már alkalmazó, illetve alkalmazni tervező országok és 
versenyek számának jelentős növekedéséről, a FIFA, a kontinentális szövetségek, és a 
világszerte közel negyven ország által szervezett versenyeken történő sikeres bevezetést 
követően. Elismerték, hogy a labdarúgás játékszabályaiban meghatározott VAR protokoll 
alkalmazását illetően a tekintélyes versenyszervezők között inkonzisztenciát lehetett 
tapasztalni. Mindazonáltal az említett versenyszervezők legutóbbi kommunikációja pozitív 
elmozdulást jelez a protokoll egységes alkalmazásának irányába a következő szezontól. 

 

A tagok különböző technológiai fejlesztésekről is tájékoztatást kaptak, többek között olyan, 
fontos, a FIFA által végzett munkáról, amely a korlátozott anyagi forrásokkal rendelkező 
országok, illetve versenyek számára is elérhetőbbé teszi a VAR alkalmazását. 

 

Továbbá arról is megegyezés született, hogy jelenleg nem indokolt nagyobb mértékű 
betekintés a döntéshozatal folyamatába, például hozzáférés a játékvezetők felülvizsgálat alatti 
kommunikációjához, azonban törekedni kell a meglévő kommunikációs módok javítására, 
hogy elősegítsék a felülvizsgálati folyamat és a játékvezető végső döntésének megértését. 

 

6. Kommunikáció és képzés 

A tagokat tájékoztatták azokról a lépésekről, melyek a labdarúgásban érintettek játékszabály-
ismeretét hivatottak fejleszteni, különösen médiacsatornák és digitális eszközök, mint például 
a labdarúgás játékszabályai mobil alkalmazás, használatának segítségével.  
 
 
A labdarúgás játékszabályai mobil alkalmazás 

Bizonyára Önök is tudják, hogy az IFAB tavaly mutatta be a labdarúgás játékszabályai 
alkalmazást, amely a játékszabályokat új, könnyen elérhető és környezetbarát formában teszi 
hozzáférhetővé. Ez magában foglalja a teljes, frissített játékszabályokat, kiemelve a legutóbbi 
változtatásokat (magyarázattal), valamint a VAR protokollt, a glosszáriumot és a gyakorlati 
útmutatásokat játékvezetők részére. Az alkalmazás minden, a labdarúgás és a labdarúgás 
játékszabályai iránt érdeklődő számára hasznos, a hivatásosoktól és az amatőröktől a 
szurkolókig és a média tagjaiig (bővebb információ itt található: www.theifab.com/logapp/). 
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Bár az alkalmazás angol, francia, német és spanyol nyelven érhető el, nagy az érdeklődés 
más nyelvű verziók megjelenése iránt is. Ezért előkészítettük, hogy az alkalmazás más 
nyelveken is működhessen (további információkért, kérjük, lépjen velünk kapcsolatba: 
logapp@theifab.com). 

 

Az IFAB nagyon hálás a támogatásért és a labdarúgás összes területéről érkező 
javaslatokért, amelyek lehetővé teszik, hogy a labdarúgás játékszabályai úgy 
fejlődhessenek, hogy a labdarúgást még sportszerűbbé, elérhetőbbé és élvezetesebbé 
tegyék a grassroots szinttől a nemzetközi szintig. 

 
Továbbra is folytatjuk világméretű konzultációnkat annak biztosítására, hogy a labdarúgás 
játékszabályai előmozdítsák és megóvják a sportszerűséget és a feddhetetlenséget a 
játéktéren. 
 
Köszönjük figyelmét. Amennyiben bármilyen kérdése vagy kérése van, kérjük, lépjen 
velünk kapcsolatba. 

 
 

Tisztelettel,  
IFAB  

 
 
 

Lukas Brud  
Titkár 

 
 

 

Továbbítva: FIFA  
Mellékelve: a fentieknek megfelelően  
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A labdarúgás 
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2020/21 

 
 
 
 
 

Változtatások és 
pontosítások 

 

(valamint a VAR protokoll, a 

glosszárium és a gyakorlati 

útmutatások változtatásai) 

 
 

The International Football Association Board 
 
2020. április 

 
 



 

   A szabályváltoztatások vázlatos összefoglalása 
  

1. szabály - A játéktér 
• A kapufák és a keresztléc alakja a négy alapforma kombinációja is lehet. 

 
10. szabály - A mérkőzés végeredményének meghatározása 
• A sárga lapokat és a szóbeli figyelmeztetéseket nem viszik tovább a büntetőpontról végzett 

rúgásokra 
• Lásd továbbá a 14. szabály, büntetőpontról végzett rúgásokhoz kapcsolódó változtatásait 

 
11. szabály - A les 
• A védőjátékos szándékos kezezése a leshelyzet szempontjából 'szándékos megjátszás'-nak 

minősül. 
 
12. szabály - Szabálytalanságok és sportszerűtlen viselkedés 
• Kezezés: 

• a kar és a váll közötti határnak a hónalj alja tekintendő (lásd a 14. oldalon lévő ábrát) 
• a támadójátékos (vagy a csapattársa) által elkövetett 'véletlen' kezezés csak akkor 

büntetendő, ha az 'közvetlenül' egy gólt vagy egy egyértelmű gólszerzési lehetőséget 
megelőzően történik 

• A kapus sárga lapot kaphat és kiállítható a labda másodszori, ’szabálytalan’ érintéséért egy 
újrakezdés (pl.: kirúgás, szabadrúgás stb.) után, akkor is, ha az érintés kézzel/karral 
történik 

• Bármilyen szabálytalanság (nem csak a test elleni), amely 'ígéretes támadást akadályoz 
vagy állít meg' sárga lappal büntetendő 

• A játékosnak, aki labdaejtés során nem tartja tiszteletben az előírt 4 m távolságot, sárga lapot 
kell kapnia 

• Amennyiben a játékvezető előnyszabályt alkalmaz vagy egy 'gyors' szabadrúgást 
engedélyez egy olyan szabálytalanság esetén, amely 'ígéretes támadást akadályozott vagy 
állított meg,' akkor nem kell sárga lapot adni 

 
14. szabály - A büntetőrúgás 
• A kapus szabálytalansága nem büntetendő, amennyiben a büntetőrúgás elkerüli a kaput vagy 

visszapattan a kapuról (anélkül, hogy a kapus érintette volna), kivéve, ha a szabálytalanság 
egyértelműen befolyásolta a rúgást végző játékost 

• A kapus első szabálytalansága szóbeli figyelmeztetés, bármely további szabálytalansága sárga 
lap 

• Amennyiben a kapus és a rúgást végző játékos pontosan egy időben követ el 
szabálytalanságot, akkor a rúgást végző játékost kell büntetésben részesíteni 

 
A VAR protokoll 
• Csak VAR felülvizsgálat esetén csak egy ’TV jelzés’ szükséges 

 
Glosszárium 
• Bekerült a visszatartás szabálytalanság meghatározása.  
• A játékos helyzetét újraindításkor a lábainak vagy bármely, a talajjal érintkező 

testrészének a helye határozza meg (kivéve a 11. szabály - A les-ben foglaltakat) 
 

2 A szabályváltoztatások vázlatos összefoglalása 



      

Pontosítás 
 
 

Amennyiben a kapus kirúgás vagy szabadrúgás elvégzésekor 'felpöccinti' a labdát, amit egy 
csapattárs visszafejel vagy mellkassal visszaad neki, hogy elkaphassa, akkor a rúgást meg kell 
ismételni; fegyelmezési szankciót nem kell alkalmazni (kivéve, ha ez sorozatosan előfordul). 

 
 

Szerkesztői változtatások 
 
 

A szöveg sorrendjének következetesebbé / logikusabbá tétele érdekében néhány szerkesztői 
változtatást végeztünk; ezek a játékszabályokban aláhúzással vannak jelölve:  
 
 
Átrendezett szöveg 

 

12. szabály - Szabálytalanságok és sportszerűtlen viselkedés 

• A kezezés szabálytalanságokat meghatározó vázlatpontok sorrendje átrendezésre került 
 

14. szabály - A büntetőrúgás 

• A kapus által elkövetett szabálytalanságokkal kapcsolatos további vázlatpontok kerültek a 
szövegbe 

• A büntetőrúgások alkalmával elkövetett szabálytalanságok összefoglaló táblázata frissítésre és 
átrendezésre került 

 

A VAR protokoll 

• A 'Felülvizsgálat' rész szövege átrendezésre került, hogy kihangsúlyozza az elvárást, 
miszerint a legtöbb VAR felülvizsgálat 'játéktéren lévő felülvizsgálat' (OFR) lesz 
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Az összes szabályváltoztatás 
részletezése 

 

 

Az alábbiakban találhatók a labdarúgás játékszabályainak változtatásai a 2020/21-es kiadáshoz. 
Minden egyes változtatáshoz megadjuk az új / módosított / kiegészítő szöveget a régivel 
együtt, és ahol indokolt, ott mindezt a változtatás magyarázata követi. 

 
• Törlésre kerülő szöveg = labdarúgás  
• Új szöveg = labdarúgás  

 

 

1. szabály - A játéktér 
 

10. A kapuk 
 

Módosított szöveg   
(…) 

 
A kapufáknak és a keresztlécnek engedélyezett anyagból kell készülniük. Négyzet, téglalap, 
kör, vagy ellipszis alakúnak vagy ezen formák valamilyen kombinációjának kell lenniük, és 
nem jelenthetnek veszélyt. 

 
 

Magyarázat   
A kapufák és a keresztléc alakja a négy alapforma kombinációja is lehet.  

 
 
 

2. szabály - A labda 
 

2. Alkalmatlanná vált labda helyettesítése 

Módosított szöveg 
 

Ha a labda a játékra alkalmatlanná válik: 
 

• a játékot meg kell szakítani,  
• a játékot a cserelabda leejtésével labdaejtéssel kell újraindítani arról a helyről, ahol az 

eredeti labda játékra alkalmatlanná vált.  

 

Magyarázat 
 

A szövegezés a 8. szabállyal való konzisztencia miatt került megváltoztatásra.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 Az összes szabályváltoztatás részletezése 



4. szabály - A játékosok felszerelése  
  

4. Egyéb felszerelés - Elektronikus teljesítménymérő és megfigyelő rendszerek (EPTS)  
 

Módosított szöveg  
  

Elektronikus teljesítménymérő és megfigyelő rendszerek (EPTS) 
 

Azon a FIFA, a konföderációs, vagy a nemzeti labdarúgó szövetségek védnöksége alatt 
megrendezésre kerülő hivatalos mérkőzéseken, ahol az elektronikus teljesítménymérő és 
megfigyelő rendszerek részét képező viselhető technológiát (WT) alkalmazzák, a 
versenyszervezőknek gondoskodniuk kell róla, hogy a játékos játékosok felszereléséhez 
erősített technológia nem veszélyes és a következő jelzés látható rajta megfelel az alábbi 
szabványok egyikének: IMS (International Match Standard) vagy FIFA Quality.  

 

(ez az ábra törlésre került) 
 
 
 

Ezen jelzés igazolja, hogy az eszközt hivatalosan ellenőrizték és minimálisan megfelel a FIFA 
által kidolgozott és az IFAB által jóváhagyott Nemzetközi Mérkőzés Szabványnak. Az 
ellenőrzést végző intézeteket a FIFA hagyja jóvá. 
Amennyiben az elektronikus teljesítménymérő és megfigyelő rendszereket (EPTS)-t 
alkalmaznak (az érintett nemzeti labdarúgó szövetségek/ verseny szervezők egyetértésével) a 
mérkőzés- vagy a versenyszervező biztosítja, akkor a mérkőzés-, illetve versenyszervezők 
felelőssége gondoskodniuk kell arról, hogy az EPTS-ből a technikai zónába sugárzott 
információk és adatok megbízhatóak és pontosak legyenek. 
(…) 
A következő jelölés jelzi, hogy az adott (viselhető vagy optikai) EPTS-t eszközt/rendszert 
hivatalosan tesztelték és megfelel a labdarúgás helyzeti adatainak pontosságára és 
megbízhatóságára vonatkozó követelményekkel kapcsolatban:   

 
 
 
 
 
  

 

Magyarázat 
 
 

A szövegezés tükrözi az EPTS eszközökre vonatkozó FIFA teljesítményszabványok legújabb 
frissítéseit.  

 

10. szabály - A mérkőzés végeredményének meghatározása  

3. Büntetőpontról végzett rúgások  

Módosított szöveg 
 

Ha nincs egyéb rendelkezés, a büntetőpontról végzett rúgásokat a mérkőzés befejeztével kell 
elvégezni a játékszabályoknak megfelelően. Ebben a mérkőzés közben kiállított játékos nem 
vehet részt; a mérkőzés közben kiosztott szóbeli figyelmeztetéseket és sárga lapokat nem 
viszik tovább a büntetőpontról végzett rúgásokra. 

 
5 Az összes szabályváltoztatás részletezése



 

Magyarázat 
 

A mérkőzés alatt (a hosszabbítást beleértve) kiosztott sárga lapokat és szóbeli figyelmeztetéseket 
nem viszik tovább, mivel a büntetőpontról végzett rúgások nem részei a mérkőzésnek. Az a 
játékos, aki mind a mérkőzés, mind a büntetőpontról végzett rúgások során kap egy-egy sárga 
lapot, nem kerül kiállításra (sem a büntetőpontról végzett rúgások alatt, sem fegyelmi 
szempontból). 

 

 

3. Büntetőpontról végzett rúgások  
 

Módosított szöveg 
 

A büntetőpontról végzett rúgások közben 
(…) 

• Amennyiben a kapus szabálytalanságot követ el, aminek következtében a rúgást újra el kell 
végezni, a kapust figyelmeztetésben kell részesíteni az első szabálytalanságért szóbeli, 
bármely további szabálytalanságért pedig sárga lapos figyelmeztetésben kell részesíteni 

(…) 

• Amennyiben a kapus és a rúgást végző játékos egy időben követnek el szabálytalanságot:, 
• és a rúgásból nem születik gól, illetve kivédik, akkor a rúgást újra el kell végezni, és 

mindkét játékost figyelmeztetésben kell részesíteni, 
• és a rúgásból gól születik, a gólt érvényteleníteni kell, a rúgást kihagyottként kell 

rögzíteni, és a rúgást végző játékost figyelmeztetésben kell részesíteni. 
 

      Magyarázat 
 

• A kapus részéről a legtöbb belépés azért történik, mert helytelenül ítéli meg, hogy mikor 
rúgják el a labdát, ezért a kapust az első szabálytalanságért szóbeli figyelmeztetésben kell 
részesíteni, és bármely további szabálytalanságért az ismételt rúgás / további rúgások 
alatt sárga lappal kell figyelmeztetni. 

• Amikor (ritkán) a kapus és a rúgást végző játékos pontosan egy időben követ el 
szabálytalanságot, akkor a rúgást végző játékost kell büntetni, mert a 'szabálytalan' 
cselezés eredményezi a kapus belépését. 

 

11. szabály - A les 
 

2. Les szabálytalanság 

Módosított szöveg 

Az a leshelyzetben levő játékos, akihez a labda úgy kerül ellenfelétől, hogy az a labdát 
szándékosan játszotta meg (kivéve a szándékos védést), ideértve a szándékos kezezést, nem 
tekintendő „helyzetéből előnyt szerző” játékosnak, kivéve ha ez egy ellenfél által végrehajtott 
szándékos védés volt. 

 

      Magyarázat 
 

Annak pontosítása, hogy a védő szándékos kezezése a leshelyzet szempontjából 'szándékos 
megjátszás'-nak minősül. Mivel 'szabályos' szándékos megjátszás (pl.: egy rúgás vagy fejelés) 
következtében a leshelyzetben lévő játékos már nem lehet lesen, ezért a 'szabálytalan' 
megjátszásnak ugyanilyen következménnyel kell járnia. 
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12. szabály - Szabálytalanságok és sportszerűtlen viselkedés 

 
1. Közvetlen szabadrúgás - A labda kezezése 

 
Új szöveg és ábra   
A kezezés szabálytalanságok meghatározása céljából a kar felső határa egyvonalban van a 

hónalj aljával. 

 

Magyarázat   
A kezezés meghatározása céljából a kar a hónalj aljánál / végénél kezdődik, a 14. oldalon 

látható ábra alapján. 

 

1. Közvetlen szabadrúgás - A labda kezezése 
 

Módosított szöveg 
 

Szabálytalanság, ha egy játékos:   

• szándékosan kezével/karjával érinti a labdát, beleértve, ha a keze/karja a labda felé mozog  
• gólt szerez akár véletlenül is az ellenfél kapujába közvetlenül kezével/karjával beleértve a 

kapust  
• birtokába kerül/irányítja a labdát, miután a labda érintette saját vagy egy csapattársa 

kezét/karját, még ha véletlenül is, és ezután azonnal:  
• gólt szerez az ellenfél kapujába  
• gólszerzési lehetőséget teremt   

Általában szabálytalanság, ha egy játékos: 
 

• kezével/karjával érinti a labdát, amikor  
• (…) 

 
 

A fenti szabálytalanságokat kivéve, általában nem szabálytalanság, ha a labda érinti egy 
játékos kezét/karját: 

 
(…)  

 
Magyarázat   
Annak pontosítása, hogy: 

 

• amennyiben egy támadójátékos véletlenül érinti a labdát a kezével/karjával, és a labda 
ezután egy másik támadójátékoshoz kerül, majd a támadó csapat azonnal gólt szerez, az 
kezezés szabálytalanságnak tekintendő;  

• nem szabálytalanság, ha egy véletlen kezezést követően a labda valamennyi távolságot 

megtesz (passz vagy ha lecsorog) és/vagy a gólt vagy gólszerzési lehetőséget 

megelőzően számos passz történik. 
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1. Közvetlen szabadrúgás - A labda kezezése  

Módosított szöveg 
 

A büntetőterületen kívül a kapusra ugyanazok, a labda kezezését érintő korlátozások 
vonatkoznak, mint bármely más játékosra. Amennyiben a kapus a saját büntetőterületén 
belül kezezi a labdát, amikor az nem megengedett, akkor közvetett szabadrúgást kell ítélni, 
és nincs fegyelmezési szankció. Azonban, amennyiben a szabálytalanság a labda 
másodszori megjátszása (kézzel/karral vagy anélkül) egy újraindítást követően, mielőtt az 
egy másik játékost érintett volna, akkor a kapust büntetni kell, ha a szabálytalanság ígéretes 
támadást állít meg, vagy ha megakadályozza egy ellenfél vagy az ellenfél csapat 
gólszerzését, illetve nyilvánvaló gólszerzési lehetőségét. 
 

  
Magyarázat   
Amennyiben a kapus újrakezdéskor szándékosan, másodszor megjátssza a labdát (mielőtt 
az egy másik játékost érintett volna), és ígéretes támadást állít meg vagy gólt, illetve 
nyilvánvaló gólszerzési lehetőséget akadályoz meg, akkor a kapust figyelmeztetésben kell 
részesíteni, vagy ki kell állítani. Ez arra is vonatkozik, ha a második érintés kézzel/karral 
történt, mivel ekkor a szabálytalanság nem 'kezezés', hanem a labda 'szabálytalan', 
másodszori megjátszása.  

 

3. Fegyelmező intézkedés - A játék újraindításának késleltetése lap felmutatása miatt  

Módosított szöveg 
 

Amennyiben a játékvezető úgy dönt, hogy figyelmeztetésben részesíti vagy kiállítja a játékost, 
a játékot nem lehet újrakezdeni, amíg a játékvezető az intézkedést be nem fejezte, kivéve ha 
a vétlen csapat gyors szabadrúgást végez el, egyértelmű gólszerzési lehetősége van és a 
játékvezető még nem kezdte meg a fegyelmezési szankció folyamatát. A szankció 
intézkedését a játék következő megállításakor kell megtenni. Amennyiben a szabálytalanság 
az ellenfél csapat nyilvánvaló gólszerzési lehetőségének megakadályozása volt, akkor a 
játékost figyelmeztetésben kell részesíteni; amennyiben a szabálytalanság ígéretes támadást 
akadályozott vagy állított meg, akkor a játékost nem kell figyelmeztetésben részesíteni.  

 

 
Magyarázat   
 

Ha a játékvezető DOGSO szabálytalanság után engedélyez egy 'gyors' szabadrúgást, akkor a 
(késleltetett) piros lapból sárga lap lesz; így – a következetesség miatt – amennyiben a 
játékvezető ígéretes támadást akadályozó vagy azt megállító szabálytalanság után 
engedélyez 'gyors' szabadrúgást, akkor nem kell (késleltetett) sárga lapot adni. 
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3. Fegyelmező intézkedés - Előnyszabály 

Módosított szöveg 
 

Amennyiben a játékvezető előnyszabályt alkalmaz olyan szabálytalanságnál, ami a játék 
megállítása esetén figyelmeztetéssel/kiállítással jár, az intézkedést akkor kell megtenni, 
amikor a labda legközelebb játékon kívülre kerül. Kivéve Ha azonban a szabálytalanság az 
ellenfél csapat nyilvánvaló gólszerzési lehetőségének megakadályozása volt, akkor a 
játékost sportszerűtlen magatartásért figyelmeztetésben kell részesíteni; ha a 
szabálytalanság ígéretes támadás akadályozása vagy megállítása volt, akkor a játékost nem 
kell figyelmeztetésben részesíteni.  

 

Magyarázat 
 

Ha a játékvezető DOGSO szabálytalanság után előnyszabályt alkalmaz, akkor a piros lapból 
sárga lap lesz; így – a következetesség miatt – amennyiben a játékvezető ígéretes támadást 
akadályozó vagy azt megállító szabálytalanság esetén alkalmaz előnyszabályt, akkor nem kell 
sárga lapot adni.  

 

3. Fegyelmező intézkedés - Figyelmeztetéssel járó szabálytalanságok 

Módosított szöveg 
 

A játékost figyelmeztetésben kell részesíteni, ha: 
(…) 
• labdaejtésnél, szögletrúgásnál, szabadrúgásnál vagy bedobásnál nem tartja be az előírt 

távolságot 
 

Magyarázat   
A labdaejtés beillesztése 'az előírt távolság be nem tartása’ miatti figyelmeztetéssel járó 

szabálytalanságok közé. 
 

3. Fegyelmező intézkedés - Figyelmeztetés sportszerűtlen magatartásért 

Módosított szöveg 
 

Különböző körülmények lehetnek, amikor egy játékost sportszerűtlen magatartásért 
figyelmeztetésben kell részesíteni beleértve, ha egy játékos: 
(...)  
• test elleni bármilyen további szabálytalanságot követ el, hogy megakadályozzon vagy 

megállítson egy ígéretes támadást kivéve, ha a játékvezető büntetőrúgást ítélt olyan 
szabálytalanságért, amely a labda megjátszására tett próbálkozás volt  

 

Magyarázat   
Ígéretes támadást akadályozhat vagy megállíthat egy nem test elleni szabálytalanság is (pl: 
a labda 'szabálytalan' másodszori megjátszása egy újraindítást követően), így most már a 
szövegezés a kezezésen kívül magában foglal minden szabálytalanságot, amelyet a fenti 
vázlatpont takar. 
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14. szabály - A büntetőrúgás 

 
2. Szabálytalanságok és büntetések  

Módosított szöveg 
 

(…) 
 

Ha azonban a labda még nem kerül játékba, és a következő szituációk egyike történik: 
(…) 

 

• a kapus szabálytalanságot követ el: 
• ha a labda a kapuba jut, gólt kell ítélni 
• ha a labda elkerüli a kaput, vagy visszapattan a keresztlécről vagy a kapufá(k)ról, akkor a 

büntetőrúgást csak abban az esetben kell megismételni, ha a kapus szabálytalansága 
egyértelműen befolyásolta a rúgást végző játékost 

• ha a kapus akadályozza meg a labda kapuba jutását, a rúgást meg kell ismételni 
Ha a kapus szabálytalansága miatt a rúgást megismétlik, akkor a kapust a játékbeli első 
szabálytalanságért szóbeli figyelmeztetésben, a játékbeli bármely további 
szabálytalanságért pedig sárga lapos figyelmeztetésben kell részesíteni. 

• a kapus vagy a kapus csapattársa szabálytalanságot követ el: 
• ha a labda a kapuba jut, gólt kell ítélni 
• ha a labda nem jut a kapuba, a büntetőrúgást meg kell ismételni; ha a kapus felelős 

a szabálytalanságért, őt figyelmeztetésben kell részesíteni 

• mindkét csapat egy-egy játékosa szabálytalanságot követ el megsérti a labdarúgás 
játékszabályait, ilyenkor a büntetőrúgást meg kell ismételni kivéve, ha az egyik játékos 
súlyosabb szabálytalanságot követ el (pl.: szabálytalan cselezés). 

• Amennyiben a kapus és a rúgást végző játékos egy időben követnek el szabálytalanságot:, 
• és a rúgásból nem születik gól, illetve kivédik, akkor a rúgást újra el kell végezni, és 

mindkét játékost figyelmeztetésben kell részesíteni, 
•  és a rúgásból gól születik, a gólt érvényteleníteni kell a rúgást végző játékost 

figyelmeztetésben kell részesíteni, a játékot pedig a védőcsapat javára megítélt közvetett 
szabadrúgással kell újraindítani  

 

Magyarázat 
 

• Annak megerősítése (az IFAB 2019. augusztusi, 17-es számú körlevelében vázoltak 
szerint) hogy, amennyiben a kapus követ el szabálytalanságot büntetőrúgás során, és a 
labda elkerüli a kaput vagy visszapattan a kapufákról vagy a keresztlécről (azaz a kapus 
'nem védi ki' a lövést), akkor a kapust nem kell büntetésben részesíteni kivéve, ha 
cselekedete egyértelműen befolyásolta a rúgást végző játékost.  

• A kapus részéről a legtöbb belépés azért történik, mert helytelenül ítéli meg, hogy 
mikor rúgják el a labdát, ezért az első szabálytalanságért nem, de bármely további 
szabálytalanságért az adott rúgás / további rúgások alatt a kapust figyelmeztetésben 
kell részesíteni.  

• Amennyiben a rúgást végző játékos és a kapus pontosan egyidőben (igen ritka eset) 
követnek el szabálytalanságot, akkor a kapus szabálytalanságát általában a rúgást végző 
játékos 'szabálytalan' cselezése okozza, ezért a rúgást végző játékost kell büntetni.  
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3. Összefoglaló táblázat  

Módosított táblázat 

  
A büntetőrúgás kimenetele 

 
 
 
 
 

A támadójátékos belépése 
 
 

A védőjátékos belépése 
 
 

A védőjátékos és a 
támadójátékos belépése 

  
 

A kapus által elkövetett 
szabálytalanság 

 
 
Gól 
 
 
A büntetőrúgás 
megismétlése 
 
Gól 
 
A büntetőrúgás 
megismétlése  

 
Gól  

 
 
Nem gól 
 
 
Közvetett szabadrúgás 
 
 
A büntetőrúgás 
megismétlése 

 
A büntetőrúgás 
megismétlése  
 
Nincs védés: 
a büntetőrúgást nem kell 
megismételni (kivéve, ha 
a rúgást végző játékost 
befolyásolta)  
Védés: a büntetőrúgást meg 
kell ismételni és a kapusnak 
szóbeli figyelmeztetés; 
bármely további 
szabálytalanságért sárga 
lapos figyelmeztetés  
 

 
A kapus és a rúgást 
végző játékos egyidejű 
szabálytalansága  

 
 
Hátrafelé rúgott labda 

 
 
 

 

Szabálytalan cselezés 
 
 
 

 
 
 
Másik játékos végzi el a 
rúgást 

 
 
Közvetett szabadrúgás és a 
rúgást végző játékos 
figyelmeztetése 
 
 
 

Közvetett szabadrúgás 
 
 

 
Közvetett szabadrúgás és a 
rúgást végző játékos 
figyelmeztetése 
 
 
 
 
Közvetett szabadrúgás és a 
rúgást elvégző játékos 
figyelmeztetése 

 

 

Közvetett 
szabadrúgás és a 
rúgást végző játékos 
figyelmeztetése  
 
 
 

Közvetett szabadrúgás 
 
 
 
Közvetett 
szabadrúgás és a 
rúgást végző játékos 
figyelmeztetése 
 
 
Közvetett szabadrúgás 
és a rúgást elvégző 
játékos figyelmeztetése
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A VAR protokoll és a kézikönyv frissítései 
 

4. Eljárások - Ellenőrzés 
 

Módosított szöveg 
 

• Amennyiben az ‘ellenőrzés’ valószínűsíthető ‘egyértelmű és nyilvánvaló hibát’ vagy 
‘figyelmen kívül hagyott súlyos incidenst’ mutat, a VAR továbbítja ezt az információt (de 
nem a meghozandó döntést) a játékvezetőnek, aki ezután dönt arról, hogy 
kezdeményezze-e a ’felülvizsgálatot’  

 

Magyarázat 
 

A végső döntésre történő utalás eltávolításra került, ugyanis a VAR-nak szabad a 

döntéssel kapcsolatban tanácsot adnia a játékvezetőnek, de a végső döntést mindig a 

játékvezető hozza meg. 
 
 
 

 4. Eljárások - Felülvizsgálat 
 

Módosított szöveg 
 

• Amennyiben a játékot nem állították meg, a játékvezető akkor teszi ezt meg, ha a labda 
semleges területre/helyzetbe kerül (általában, amikor egyik csapat sincs támadásban) és 
mutatja a 'TV jelzést' 

• A játékvezetőnek mindkét szituációban jeleznie kell a ‘felülvizsgálatot’ azzal, hogy jól 
láthatóan mutatja a ‘TV jelzést’ (egy TV képernyő körvonalát)  

• A VAR tájékoztatja a játékvezetőt arról, hogy mi látható a visszajátszás(ok)ban, de nem a 
meghozandó döntésről, és akkor a játékvezető:  
• mutatja a 'TV jelzést' (ha még addig nem tette meg) és a játékvezetői felülvizsgálati 

területre megy, hogy megtekintse a felvételeket – ’játéktéren lévő felülvizsgálat’ (OFR) – 
mielőtt végső döntést hozna. A mérkőzés további hivatalos személyei nem tekinthetik 
meg a felvételt, kivéve ha rendkívüli körülmények miatt, a játékvezető erre kéri őket 

vagy 

• meghozza a döntést a saját maga által tapasztaltak és a VAR-tól, illetve adott esetben a 

többi játékvezetőtől kapott információk alapján – csak VAR felülvizsgálat 
 

• mindkét felülvizsgálati folyamat végén a játékvezetőnek ismét mutatnia kell a ‘TV jelzést’ 
és azonnal közölnie kell a végső döntést   

• szubjektív döntések esetén, pl.: szabálytalanság intenzitása, játékba történő beavatkozás 
leshelyzetben, kezezés, sok esetben a ‘játéktéren lévő felülvizsgálat’(OFR) a megfelelő  

• a tényszerű döntések, pl.: a szabálytalanság vagy egy játékos helye (les), a kontaktus 
helye (kezezés/szabálytalanság), elhelyezkedés (a büntetőterületen belül vagy kívül), labda 
a játékon kívül stb. esetén általában elég a csak VAR felülvizsgálat, de amennyiben az 
elősegíti a játékosok/mérkőzés irányítását, vagy segít ‘eladni’ a döntést (pl.: mérkőzés 
kimenetelét befolyásoló döntés a mérkőzés végén) akkor a ‘játéktéren lévő felülvizsgálat’ 
(OFR) ilyen jellegű döntésekre is alkalmazható 
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Magyarázat 

 

• A 'csak VAR felülvizsgálat' esetén egyetlen 'TV jelzés' szükséges (kivéve, ha játék 
megállítása után is szükséges egy jelzés)  

• A szöveg átrendezése azt hangsúlyozza, hogy 'játéktéren lévő felülvizsgálat’-ok (OFR-ek) 
akkor várhatók, ha az incidens/döntés nem tényszerű.  

 
 
Változtatások a Glosszáriumban 

 
Új szöveg 

 
Visszatartás szabálytalanság   
Visszatartás szabálytalanság kizárólag akkor történik, amikor egy játékos és az ellenfele, 

illetve annak felszerelése közötti érintkezés akadályozza az ellenfél mozgását 
 
 

Újraindítási helyzet   
A játékos helyzetét újraindításkor a lábainak vagy bármely, a talajjal érintkező testrészének 

a helye határozza meg, kivéve a 11. szabályban, a lesben foglaltakat 
 
 
 

A Gyakorlati útmutatások játékvezetők részére változtatásai 
 

Büntetőrúgás (212. oldal) 
 

Módosított szöveg   
Ha a kapus a labda elrúgása előtt látványosan elmozdul a kapuvonalról, és nem születik gól 
megakadályozza a gólszerzést, a játékvezető asszisztens emelje fel a zászlót jelezze a 
belépést a játékvezetőnek a mérkőzés előtti megbeszéléssel összhangban.  

 
 

 

5. Sérülések (222. oldal) 
 

Kiegészítő alcím és szöveg  
 

A játékosok biztonsága rendkívüli fontossággal bír, és a játékvezetőnek segítenie kell az 
egészségügyi személyzet munkáját, különösképpen egy súlyos sérülés és/vagy egy 
fejsérülés vizsgálata esetén. Ez magában foglalja az elfogadott vizsgálati/kezelési protokollok 
tiszteletben tartását és elősegítését. 

 

5. 6. Figyelmeztetéssel/kiállítással járó szabálytalanságok utáni kezelés/ vizsgálat 

(222.oldal) Módosított alcímszámozás és szöveg 
 

Általános útmutatás, (...) készen áll a játék újraindítására, kivéve egy súlyos sérülés és/vagy 

egy fejsérülés vizsgálata esetén. 
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Kezezés ábra  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

nem kezezés 
 
 
 

kezezés 
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