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Bevezetés 

A tisztelet és sportszerűség a labdarúgás alapértékei, mégis a játékvezetők és a 

mérkőzés más hivatalos személyei rendszeresen szembesülnek szóbeli és/vagy 

fizikai ellenvéleményekkel, amikor döntéseket hoznak. Szélsőséges esetekben a 

játékosok a játékvezetőre rohannak és körbeveszik őt vagy tömegjelenetet 

rendeznek, ami a játékvezető iránti tisztelet hiányát mutatja, árt a játék 

arculatának, félelmet keltő és kiábrándító lehet. 

A játékvezető és a csapatkapitányok közötti szorosabb együttműködés segíthet a 

sportszerűség és a kölcsönös tisztelet megteremtésében. Erre való tekintettel, 

azért, hogy a játékvezető megmagyarázhassa a kulcsfontosságú döntéseket, csak a 

csapatkapitányok közelíthetik majd meg a játékvezetőt, feltéve, hogy azt 

tiszteletteljesen teszik és ilyen módon is viselkednek. Ugyanakkor, a 

csapatkapitány felelőssége azt biztosítani, hogy a csapattársai megfelelő 

távolságban maradjanak a játékvezetőtől, és ne avatkozzanak a játékvezető és a 

csapatkapitány(ok) közötti interakcióba.    

A ’csak a csapatkapitány’ irányelveket alkalmazni kívánó versenyszervezőket 

az alábbi egyszerű útmutatások segíti. 

Útmutatások 

• A játékosok és a játékvezető közötti normál interakció megengedett és továbbra 

is fontos (az átláthatóság elősegítése, valamint az esetleges frusztráció és 

konfliktushelyzet elkerülése érdekében)  

• Bármely játékos (ideértve a csapatkapitányt is), aki szóval vagy cselekedettel 

fejezi ki ellenvéleményét figyelmeztetésben részesül (sárga lap)  

• Amennyiben szükséges, a játékvezető magyarázza meg a fontos 

döntéseket a csapatkapitány(ok)nak és/vagy az incidensben érintett 

játékos(ok)nak  
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• Annak megakadályozására, hogy  a játékosok tömegjelenetet rendezzenek 

vagy körbevegyék a játékvezetőt a jelentősebb helyzetekben, illetve a fontos 

incidensek vagy döntések alkalmával: 

• mindkét csapatból csak egy játékos – általában a csapatkapitány – közelítheti 

meg a játékvezetőt, és ennek során tiszteletteljes módon kell kommunikálnia  

• a játékvezető (szóban vagy kézmozdulatokkal) utasíthatja / ösztönözheti a 

játékosokat arra, hogy ne közelítsenek felé  

• a csapatkapitány felelőssége segíteni a csapattársait a játékvezetőtől távolabb 

irányítani 

• a játékvezetőt engedély nélkül megközelítő/körbevevő játékosokat 

figyelmeztetésben (sárga lap) kell részesíteni  

• amennyiben indokolt, a játékvezető dönthet úgy, hogy késlelteti a játék 

újraindítását, hogy a kapitány(ok)nak legyen ideje elmagyarázni a döntést a 

játékosoknak, a megfelelő viselkedést megkövetelni stb.  

• A játékvezető dönti el, hogy más játékosok, azaz  nem a csapatkapitány, 

interakciót kezdeményezhetnek vele, vagy megközelíthetik őt pl.: amennyiben 

a játékos szabálytalanságot követett el, vele szemben követtek el 

szabálytalanságot, és/vagy megsérült  

 

Amikor a kapus a csapatkapitány 

• Amikor a kapus a csapatkapitány, a játékvezetőt legkésőbb a kezdőrúgást 

eldöntő pénzfeldobásig tájékoztatni kell arról, hogy a kapus helyett melyik 

játékost jelölték ki arra, hogy a játékvezetőt megközelítheti  

• Vagy csak a kapus vagy a kijelölt játékos közelítheti meg a játékvezetőt, és nem 

mindketten egyszerre 

• Amennyiben a kijelölt játékost lecserélik vagy kiállítják, másik játékost kell 

kijelölni  
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Ifjúsági, veterán, fogyatékkal élők és grassroots labdarúgásban alkalmazható 

lehetőség  

Az alábbi útmutatás csak az ifjúsági, veterán, fogyatékkal élők és grassroots 

labdarúgásra vonatkozik. 

• A játékvezető a síp megfújásával és az alábbi jelzést használva 

kezdeményezheti a ’csak csapatkapitány’ irányelvek alkalmazását: 

• Mindkét karját a feje fölé emeli és csuklónál keresztezi őket  

• Karjait szétválasztja és nyitott tenyérrel a teste elé tartja őket egy taszító 

mozdulattal, jelezve, hogy a játékosok nem közelíthetnek  

 

 
• A csak csapatkapitány zóna 4 méterre terjed ki a játékvezető körül.  

• Ahol indokolt, a játékvezető távolabb mehet a játékosoktól a ’csak 

csapatkapitány’ zóna kijelöléséhez 

• A ’csak csapatkapitány’ zónába nem léphet más játékos a 

csapatkapitányokon kívül, akiknek azonosító karszalagot kell viselnie 

• A csapatkapitánynak bizonyos fokú felelősséget kell vállalnia abban, hogy 

csapattársait a ’csak csapatkapitány’ zóna tiszteletben tartására ösztönözze, 

és hogy azok legalább 4 méter távolságot tartsanak a játékvezetőtől.  
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• Amennyiben nem a csapatkapitány, hanem más játékos lép a zónába, a 

vétkest figyelmeztetésben (sárga lap) kell részesíteni, mert 

ellenvéleményét cselekedettel fejezte ki 

• Amennyiben egynél több játékos lép a zónába, akkor legalább egy játékost 

figyelmeztetésben kell részesíteni (sárga lap) – általában azt, aki először lép 

jogosulatlanul a zónába vagy aki a legagresszívebben közeledik 

• Minden incidenst, amelynek során egy csapatból egynél több játékos lép 

jogosulatlanul a zónába, jelenteni kell az illetékes szerveknek a mérkőzést 

követően* 

* Határozottan javasoljuk, hogy a versenyszervezők határozzanak meg szankciókat 

arra az esetre, amikor egy csapatból több játékos belép a ’csak csapatkapitány’ 

zónába. 



 

 


