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3. szabály – A játékosok

• A versenyeknek lehetőségük van a “Csak a csapatkapitány” útmutatás 

alkalmazására.  

 
5. szabály – A játékvezető  

• A játékvezető jelzése a labdát kézzel/karral kontrolláló kapusra vonatkozó 8 

másodperces korlátozás utolsó öt másodpercének visszaszámlálására.  

 

8. szabály – A játék kezdése és újraindítása - Labdaejtés 

• Ha a játék megállításakor, a labda: 

• a büntetőterületen belül volt – a játékvezető a védő csapat kapusának 

ejti le a labdát a saját büntetőterületén belül 

• a büntetőterületen kívül volt – a játékvezető azon csapat játékosának ejti le a 

labdát, akik a játékvezető szerint egyértelműen birtokolták, vagy birtokolták 

volna azt; minden más esetben a labdát utoljára érintő csapat egyik 

játékosának ejti le a labdát azon a ponton, ahol a játék megállításakor volt a 

labda. 

 
9. szabály – A labda játékban és játékon kívül 

• Közvetett szabadrúgás fegyelmezési szankció nélkül amennyiben egy 

csapatvezető, csere-, lecserélt, vagy kiállított játékos vagy egy ideiglenesen a 

játéktéren kívül lévő játékos érinti a játéktérről éppen kikerülő labdát, és a 

sportszerűtlen beavatkozás nem volt szándékos. 
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11. szabály – Les 

• Amikor a kapus dobja el a labdát, a leshelyzet meghatározásához az utolsó 

kontaktust kell figyelembe venni.  

 
12. szabály - Szabálytalanságok és sportszerűtlen magatartás 

• A labdát a kezével/karjával 8 másodpercen túl birtokló kapus az ellenfél javára 

ítélt szögletrúgással büntetendő.  

 
16. szabály – A kirúgás 

• Hivatkozás más szabályokra, melyek a kirúgást eredményező helyzeteket 

részletezik.  

 
17. szabály – A szögletrúgás 

• Hivatkozás más szabályokra, melyek a szögletrúgást eredményező 

helyzeteket részletezik.  

• A szögletrúgást arról a sarokterületről kell elvégezni, amely legközelebb esik 

ahhoz a helyhez, ahol a kapus a szabálytalanságot elkövette. 

 

A videó játékvezető asszisztens (VAR) protokoll 

• A versenyek lehetőséget biztosíthatnak a játékvezető számára, hogy a VAR 

"felülvizsgálatot" vagy hosszadalmas VAR "ellenőrzést" követően bejelentést 

tegyen.  
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Az alábbiakban találhatók a Labdarúgás játékszabályainak 2025/26-os 

változtatásai. Minden egyes változtatásnál megadjuk a módosított vagy 

kiegészített szövegezést a régivel együtt, és ahol indokolt, a változtatás 

magyarázatát. 

Jelmagyarázat 

A fő szabálymódosításokat sárga aláhúzás és a margón lévő kijelölés jelzi. A 

szerkesztői változtatásokat aláhúzás jelzi. 

Sárga lap (figyelmeztetés); piros lap (kiállítás). 

 

3. szabály – A játékosok 

10. A csapatkapitány 

Kiegészített szöveg 

Mindkét csapatnak rendelkeznie kell egy azonosító karszalagot viselő 

csapatkapitánnyal a játéktéren. A csapatkapitány nem élvez különleges 

státuszt és jogokat, de bizonyos szintű felelősséggel tartozik a csapata 

viselkedéséért. 

A versenyeknek lehetőségük van a „Megjegyzések és módosítások” fejezetbe 

foglalt “Csak a csapatkapitány” útmutatás alkalmazására. 

Magyarázat 

Szorgalmazzuk, hogy a versenyek alkalmazzák a „Csak a csapatkapitány” 

irányelveket a játéktéri viselkedés javítása, az együttműködés növelése, 

valamint a játékosok és játékvezetők közötti összhang erősítése érdekében.  
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5. szabály – A játékvezető 

6. A játékvezető jelzései 

(…) 
 

 

A labdát a kezével/karjával kontrolláló kapusra vonatkozó 8 másodperces 

korlátozás utolsó 5 másodpercének visszaszámlálása.   

 

8.szabály – A játék kezdése és újraindítása 

2. Labdaejtés 

Módosított szöveg 

Végrehajtás 

• A játékvezető a védő csapat kapusának ejti le a labdát a saját büntetőterületén 

belül, amennyiben a játék megállításakor. 

· a labda a büntetőterületen belül volt vagy 

· az utolsó labdaérintés a büntetőterületen belül volt 

• A játékvezető minden más esetben a labdát utoljára érintő csapat egyik  

játékosának ejti le a labdát azon a ponton, ahol az utoljára érintett egy játékost,  

egy külső személyt vagy egy játékvezetőt a 9.1 szabályban foglaltak szerint. 

• Ha a játék megállításakor a labda: 

· a büntetőterületen belül volt, a játékvezető a védő csapat kapusának ejti le a 

labdát a saját büntetőterületén belül 
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· a büntetőterületen kívül volt, a játékvezető azon csapat játékosának ejti le a 

labdát, akik a játékvezető szerint egyértelműen birtokolták, vagy birtokolták 

volna azt; minden más esetben a labdát utoljára érintő csapat egyik 

játékosának ejti le a labdát azon a ponton, ahol a játék megállításakor volt a 

labda. 

• (…) 

Magyarázat 

Vannak esetek, amikor a labda egyértelműen az azt utoljára érintő csapat ellenfél 

játékosához kerülne. Ilyenkor sportszerűbb annak a csapatnak a javára elvégezni 

a labdaejtést, akik birtokolták volna azt, amennyiben ezt a játékvezető 

egyértelműen el tudja dönteni. A büntetőterületen kívül azon a ponton végzik el a 

labdaejtést, ahol az a játék megállításakor volt.  
 

 

9. szabály – A labda játékban és játékon kívül 

2. A labda játékban 

Kiegészített szöveg 

A labda minden más esetben játékban van (…) és a játéktéren marad. 

Amennyiben, a sportszerűtlen beavatkozás szándéka nélkül, egy csapatvezető, 

csere-, lecserélt, vagy kiállított játékos vagy egy ideiglenesen a játéktéren kívül 

lévő játékos (sérült, felszerelést igazító, stb.) érinti a labdát, ami még játékban van, 

de éppen egyértelműen kikerül a játéktérről, közvetett szabadrúgást kell ítélni, és 

nincs fegyelmezési szankció.  

Magyarázat 

Vannak esetek amikor egy edző, csere-, vagy egy ideiglenesen a játéktéren kívül lévő 

játékos (többek közt) azzal a szándékkal érinti a játékból kikerülő labdát, hogy a 

játék gyors újrakezdésében segítsen. Ilyenkor közvetett szabadrúgást kell ítélni, de 

fegyelmezési szankciót nem, kivéve ha a szankció a technikai zóna ismétlődő 

elhagyásáért jár.    



A labdarúgás játékszabályai 2025/26   | Szabályváltoztatások 2025/26 8  

 

 

 
 
 

 

Law 11 – Les 

2. Les szabálytalanság 

Kiegészített szöveg 

* A labda ‘megjátszásának’ vagy ‘érintésének’ az első kontaktus értendő;  

azonban amikor a kapus dobja el a labdát, az utolsó kontaktust kell figyelembe 

venni. 

Magyarázat 

Annak meghatározására, hogy egy játékos leshelyzetben van-e, a labdával 

történt első kontaktust kell figyelembe venni. Amikor azonban a kapus dobja el 

a labdát az utolsó kontaktust kell figyelembe venni, mivel ez egyértelműbb és 

következetesebb viszonyítási pont.  

 

12. szabály - Szabálytalanságok és sportszerűtlen magatartás 

2. Közvetett szabadrúgás 

Módosított szöveg 

(…) 

Közvetett szabadrúgást kell ítélni, ha a kapus a saját büntetőterületén belül a 

következő szabálytalanságok valamelyikét elköveti: 

• 6 másodpercnél tovább birtokolja kézzel/karral a labdát, mielőtt elengedné 

• kezével/karjával érinti a labdát, miután elengedte, és más játékost nem érintett  

• kezével/karjával érinti a labdát, kivéve ha a kapus egyértelműen elrúgta vagy  

megkísérelte elrúgni a labdát, hogy játékba hozza, miután: 

· azt a csapattársa szándékosan rúgta neki 

· az a közvetlenül a csapattársa által végzett bedobásból kerül hozzá 

A kapus akkor birtokolja a kezével a labdát: 
• ha az a kezei vagy a keze és bármely más felület (pl.: talaj, saját teste) között  

van; érinti azt keze vagy karja bármely részével, kivéve ha az lepattan a  
kapusról vagy a kapus védést hajtott végre 

• ha az a kinyújtott, nyitott kezében van 

• ha azt a talajra pattogtatja, vagy feldobja a levegőbe 
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A labdát a kezével birtokló kapust nem támadhatja ellenfele. 

(…) 

3.  Szögletrúgás 

Szögletrúgást kell ítélni, ha a kapus a saját büntetőterületén belül nyolc másodpercnél 

tovább birtokolja a kezével/karjával a labdát mielőtt elengedné azt.  A kapus akkor 

birtokolja a kezével a labdát: 

• ha az a kezei/karjai vagy a keze/karja és bármely más felület (pl.: talaj, saját teste) 

között van 

• ha az a kinyújtott, nyitott kezében van 

• ha azt a talajra pattogtatja, vagy feldobja a levegőbe 

A játékvezető dönti el, hogy a kapus mikortól birtokolja a labdát és mikortól kezdődik a 8 

másodperc. Az utolsó 5 másodpercet a felemelt kezén, láthatóan számolja vissza. A 

labdát a kezével birtokló kapust nem támadhatja ellenfele. 

Magyarázat 

• Amennyiben a kapus 8 másodpercnél tovább birtokolja kezével/karjával a labdát, a 

játékvezető most már szögletrúgást ítél (közvetett szabadrúgás helyett) a játéktérnek 

azon az oldalán, amely a büntetés pillanatában a kapus helyéhez legközelebb volt. 

Fegyelmezési szankciót nem kell ítélni, kivéve ha a kapus ismételten elköveti a 

szabálytalanságot. 

• A kapus segítése érdekében a játékvezető felemelt kézzel jelzi az utolsó 5 másodpercet. 

 
 

 

Az következő alfejezetek újraszámozása az alábbiak szerint: 

4. Fegyelmező intézkedés 

5. A játék újraindítása szabálytalanságokat és sportszerűtlen magatartást  

követően 
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16. szabály – A kirúgás 

Bevezetés 

Kiegészített szöveg 

Kirúgást kell ítélni, amikor a labda utoljára támadójátékost érintett, majd teljes  

terjedelmével, akár a földön akár a levegőben áthalad a kapuvonalon, de nem  

születik gól (lásd 8., 10., 13. és 15. szabály). 

 

17. szabály – A szögletrúgás 

Bevezetés 

Kiegészített szöveg 

Szögletrúgást kell ítélni, amikor a labda utoljára védőjátékost érintett, majd  

teljes terjedelmével, akár a földön akár a levegőben áthalad a kapuvonalon, de  

nem születik gól (lásd 8., 12., 13. ,15. és 16. szabály). 

1. Végrehajtás  

Kiegészített szöveg 

• A labdát abba a sarokterületbe kell helyezni, amelyik a legközelebb esik ahhoz a 

ponthoz, ahol a labda áthaladt a kapuvonalon vagy a kapus helyzetéhez, amikor 

megbüntették. 
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A videó játékvezető asszisztens (VAR) protokoll 

4. Eljárások 

Kiegészített szöveg 

A végső döntés 

• amikor a felülvizsgálat befejeződött, a játékvezetőnek ‘TV jelzést’ kell mutatnia 

és közölnie kell a végső döntést; a versenyek alkalmazhatnak olyan rendszert, 

amelyben a játékvezető nyilvánosan elmagyarázza és bejelenti a VAR 

"felülvizsgálatot" vagy hosszadalmas VAR "ellenőrzést" követő döntését a FIFA 

irányelveinek, és a VAR kézikönyvben foglaltaknak  megfelelően.   

• (…) 

Magyarázat 

A sikeres tesztelést után a versenyek most már lehetőséget biztosíthatnak a 

játékvezetők számára, hogy bejelentsék és elmagyarázzák a VAR "felülvizsgálatot" 

vagy hosszadalmas VAR "ellenőrzést" követő döntésüket. 



 

 
 

Glosszárium – A labdarúgás szakkifejezései 

Labdaejtés 

Módosított szöveg 

A játék újraindításának egy módja – a játékvezető a labdát utoljára érintő csapat 
egy játékosának ejti a labdát (kivéve a büntetőterületen belül, ahol a kapusnak); 
a labda akkor kerül játékba, ha a talajhoz ér. 
A játék újraindításának módja akkor, ha a játékvezető nem szabálytalanság miatt 
állította meg a játékot pl.: sérülés, játékra alkalmatlanná vált labda, stb. (lásd 8. 
szabály) 

 
 

Gyakorlati útmutatások játékvezetők részére – Helyezkedés, mozgás és 
csapatmunka 

2. Helyezkedés és csapatmunka 

Kiegészített szöveg 

Büntetőrúgás 

Az egyik játékvezető asszisztens a kapuvonal és a büntetőterületet határoló vonal 

metszéspontjára helyezkedjen. Ahol a kapuvonal valamilyen technológia (pl.: GLT, 

VAR rendszer) segítségével ellenőrizhető a kapus belépése,  illetve gól/nem gól 

szituációk esetén, a játékvezető asszisztens az oldalvonalon, a büntetőponttal egy 

vonalban (ami egyben a lesvonal) helyezkedjen el, ugyanis a kapuvonalon történő 

helyezkedés annak a kockázatát vonja maga után, hogy a labda visszapattanása 

esetén a játékvezető asszisztens nem lesz képes olyan pozícióba kerülni, ahonnan a 

lest meg tudná ítélni. Amennyiben AAR is jelen van, akkor neki a kapuvonal és a 

kapuelőteret határoló vonal metszéspontján kell elhelyezkednie. Az AR-nek a 

büntetőponttal egy vonalban kell elhelyezkednie (ami a leshatár). 

 

 

 

 

 

 

 

Minden jog az MLSZ-t illeti meg. 
Fordította: Prof. Hegyi Péter, UEFA Játékvezetői Konvenció bizottsági tag 
Felelős kiadó: Hanacsek Attila, MLSZ JB 


