Fékuszban a sportszeriiség és a jatékvezetok védelme - Uj szabaly a varmegyei bajnoksagokban

A 2025/26-0s bajnoki szezonban Uj szabaly kerul bevezetésre az orszag valamennyi varmegyei labdarugé-
bajnoksagaban: elindul a nemzetk6zi mintat kévetd ,,Csak a csapatkapitany” protokoll, amely Uj korszakot
nyithat a sportszerd kommunikaciéban.

A szabaly célja kettOs: egyrészt a jatékvezetdk védelme, kiilondsen a fiatal, palyakezd6 kollégakeé, masrészt
a sportszerliség és a tisztelet kulturajanak erésitése a magyar amatér labdarugasban.

»Ez a lépés nemcsak egy technikai szabalymddositds — hanem egy fontos Ulzenet is: a magyar
labdarugasban a tisztelet, a sportszer(iség és a jatékvezetdi hivatds megbecsiilése kiemelt érték. Bizunk
benne, hogy ez a protokoll elérelépést jelent a mérkézések légkorének javitdsaban és a jatékvezetoi
utanpotlas megtartasaban is.” — nyilatkozta Hanacsek Attila, az MLSZ Jatékvezetdi Bizottsaganak elndke.

Mi a ,csak a csapatkapitany” szabaly lényege?

Az IFAB (Nemzetkozi Labdarugo-szabalyalkotd Testllet) 2025-ben kiadott iranymutatasa lehetévé teszi,
hogy vitas helyzetekben kizardlag a csapatkapitany léphessen parbeszédbe a jatékvezetbvel — kulturalt,
tiszteletteljes médon. Minden mas jatékos, aki reklamal vagy kérd6re vonja a jatékvezet6t, jogosulatlan
kommunikalénak minésul.

Ez a protokoll nem tiltja a kommunikaciét, hanem szabalyozza azt - ki, mikor és milyen mddon
kommunikalhat a mérkézésvezetdvel.

Az UEFA a 2024-es labdarugé Eurdpa-bajnoksagon alkalmazta elészor ezt a modellt, és rendkivil kedvezd
tapasztalatok alapjan azéta minden UEFA-sorozatra kiterjesztette.

Most Magyarorszag is koveti a példat: a rendszer az 9sszes varmegyei bajnoksagban bevezetésre kerul.
Hogyan m(kodik a gyakorlatban?
Képzeljlink el egy jatékszituaciot:

A 62. percben az egyik tamado elesik a ,tizenhatoson” belll, de a jatékvezetd nem itél blintetét. A jaték
folytatddik, am a dontéssel tobb jatékos is elégedetlen. A szabaly értelmében csak a csapatkapitany mehet
oda a jatékvezet6hoz, és megkérdezheti:

- ,Spori, latta a kontaktust, ez nem volt tizenegyes?”

Ha rajta kivil még harom-négy jatékos is odaszalad, gesztikuldl vagy hangosan reklamal, az mar
szabdalyszegésnek minésiil, és sarga lap felmutatdsa mellett az esetet a jatékvezetd még jelenteniis koteles
a mérkézés utan.

A szabaly betartatasa - sipjel, vizualis jelzés, szankcidk

A protokoll amatér versenyeken valo gyakorlati alkalmazasaban kulcsszerepet kap az ugynevezett ,csak a
csapatkapitany zoéna” védelme. Amikor vitas szituacio vagy jatékmegszakitas adoddik, a jatékvezetd
sipszéval és karjainak a feje folott vald keresztbe tett jelzésével jelzi:

Innentdl kizarélag a csapatkapitany léphet vele parbeszédbe.



Ezzel a mozdulattal automatikusan egy 4 méteres, Ugynevezett védett zéna alakul ki a jatékvezet6 korul,
amelybe minden mas jatékos belépése jogosulatlannak minésil. ,,A zéna célja nem a vélemények elfojtasa,
hanem a kommunikacié kulturdlt és atlathatd mederbe terelése egyetlen, hivatalos kapcsolattartdon
keresztul.” — tette hozz4a az elnok.

Az IFAB 2025-06s ajanlasa szerint:

»Minden incidenst, amely soran egy csapatbdl egynél tobb jatékos lép be jogosulatlanul ebbe a z6naba, a
jatékvezetébnek még a jelentésében is kulon rogzitenie kell.”

A versenyszervez6k az MLSZ Utmutatdsai alapjan egységes és visszatartd erejl szankciok bevezetésére
kaptak javaslatot — példaul sulyozott figyelmeztetés, visszaesés esetén akar fegyelmi eljaras.

A szabdlyozas fokozatos bevezetése érdekében a bajnoksag elsd hdnapjaiban tlrelmi idészak lesz
érvényben, amelyben az eseteket féként rogzitik és értékelik. E tapasztalatok alapjan fog kialakulni a
végleges fegyelmi rendszer.

Fontos leszogezni: ,Ez nem tiltds, hanem szemléletvaltds. Szeretnénk visszaallitani a parbeszéd és a
kolcsOnos tisztelet kulturajat a palyan. Ha a kapitany vagy barmely mas jatékos megsérti ezt az elvet,
figyelmeztetésbhen kell részestlilnie” — hangsulyozta Hanacsek Attila.

Miért van erre szlikség?

A magyar amator jatékvezetést régdta sujtja a verbalis és fizikai atrocitasok problémaja. Bar a tisztelet és a
sportszerliség a labdarugas alapértékei, a gyakorlatban a jatékvezetdk és a mérkézés hivatalos személyei
sokszor szembestlnek verbalis vagy fizikai agresszidval, amikor dontést hoznak. Szélséséges esetekben a
jatékosok a jatékvezetbre rontanak, korbeveszik 6t, vagy tomegjelenetet idéznek el6 — ez nemcsak a
jatékvezet6 iranti tisztelet hianyat tukrozi, hanem artalmas a labdarlgés arculatara nézve, félelmet kelthet
és kidbrandité lehet mind a jatékosok, mind a néz6k szamara.

Az MLSZ statisztikai szerint a kezd6 jatékvezeték 40-60%-a mar az elsé 3-4 évben felhagy a tevékenységgel
—ezriaszto adat, amely hosszu tavon veszélyezteti az utanpoétlast és a bajnoksagok lebonyolitasat is.

Ez az intézkedés valés védelmet adhat a fiatal, palyakezdd jatékvezetéknek, mikdzben a meccsek
hangulatat és sportélményét is javitja.

Mit varunk az intézkedéstol?

o Kevesebb reklamaciot és nyomasgyakorlast a mérkézéseken
o Ajaték élvezhetéségének javulasat

e Ajatékvezetdk, kiilonosen a fiatalok védelmének er6stdését
o A fair play” eszméjének gyakorlati megerdsitését

e Felel6sebb, kozvetitd szerepet betolté csapatkapitanyokat

A kezdeményezés orszagos szintl, és minden MLSZ Teruleti Igazgatésag tamogatasat élvezi. A jatékvezetdi
instruktorok mar megkaptak az Utmutatast az egységes alkalmazas érdekében, az MLSZ pedig minden
szinten hangsulyozza:

A cél kozos — teremtslink egyltt egy sportszer(ibb, tisztabb, biztonsagosabb magyar futballkulturat!



