Az IFAB dontése alapjan a 2025/26-0s szezonban tobb 1j szabaly is életbe 1ép.

A valtozasok célja, hogy a jaték gyorsabb, kovetkezetesebb és sportszeriibb legyen minden szinten.

Csapatkapitanyi kommunikaciés protokoll — a tisztelet visszaallitasa

Magyarorszagon is minden bajnoki osztalyban bevezetésre keriil az a protokoll, amely szerint csak a
csapatkapitdny kommunikalhat a jatékvezetovel vitas szituaciokban, mindezt kulturalt, tiszteletteljes
hangnemben. A szabaly célja a felesleges reklamaciok, a jatékvezetd koriil kialakuldé nyomasgyakorlas
megsziintetése, valamint a mérkézésvezetés zavartalansaganak biztositasa.

MLSZ JB: kiilonésen az amatér bajnoksagokban varnak jelentos elorelépést ettol az uj iranyelvtdl. Bar a
tisztelet és a sportszeriiség a labdarugas alapértékei, a gyakorlatban a jatékvezetok és a mérkozés hivatalos
személyei sokszor szembesiilnek verbalis vagy fizikai agresszioval, amikor dontést hoznak. Szélsdséges
esetekben a jatekosok a jatékvezetore rontanak, kérbeveszik ot, vagy tomegjelenetet idéznek elé — ez
nemcsak a jatékvezeto iranti tisztelet hianyat tiikrozi, hanem dartalmas a labdarugas arculatara nézve,
félelmet kelthet és kiabrandito lehet mind a jatékosok, mind a nézék szamara.

Az 1ij iranyelv célja ennek megeldzése. A csapatkapitany felel6ssége kiterjed arra is, hogy csapattarsai ne
kozelitsék meg a jatékvezetot, és ne akadalyozzak annak kommunikéciojat. Amennyiben a kapus viseli a
kapitanyi karszalagot, a csapatnak eldre ki kell jelolnie egy mezonyjatékost, aki ilyen esetekben a
jatékvezetdvel szoba allhat.

Az 1j szemlélet nemcsak a jatékvezetok védelmét szolgalja, hanem a mérkozések hangulatanak javitasat is.
A jatékvezeto és a csapatkapitany kozotti szorosabb egyiittmiikodés, 6sszhang segithet a sportszeriiség és a
tisztelet 1égkorének megteremtésében, ami a jaték egészére is pozitiv hatast gyakorolhat.

Az utanpotlas- €s grassroots-bajnoksagokban a szabaly alkalmazésa rugalmas.

A jaték gyorsitasa — szabalyok a kapusok labdabirtoklasara és a leshelyzetre

A jaték tempojanak novelése érdekében 1j idokorlatot vezettek be a kapusok szamara: ezentul legfeljebb
nyolc masodperciik van arra, hogy a kézzel birtokolt labdat jatékba hozzak. A szamlalas akkor kezdddik,
amikor a kapus zavaro ellenfél nélkiil teljes kontrollt szerez a labda felett. A kapusok timogatasa érdekében
a jatékvezetd az utols6 6t masodpercet kézfeltartassal, valamint jol hallhato visszaszamlalassal is jelzi,
hogy ezzel segitse a szabaly pontos betartasat.

Amennyiben a kapus a nyolc masodperc letelte el6tt mar megkezdte a jatékba hozatalt — példaul dobassal
vagy rugassal —, nem kovet el szabalytalansagot. A szabaly megszegéséért fokozatos szankciok
alkalmazhatok: els6 esetben szogletrugas, masodik alkalommal szogletragas és szobeli figyelmeztetés,
harmadik esetben pedig sarga lap jar. Ha az ellenfél akadalyozza a kapust a jaték ujrainditasaban, kdzvetett
szabadrugas jar a kapus csapatanak.

A les vonatkozasaban
Fontos szabalymddositas, hogy kapus altal dobott labda esetén a leshelyzet megitéléséhez az utolso

kontaktust kell figyelembe venni — vagyis nem a dobas pillanata, hanem az utolso6 érintés momentuma lesz
meghatarozo a les megitélésénél.


https://jatekvezetes.mlsz.hu/file/newse/37394/file/only-the-captain-guidelines-hu_v3.pdf
https://jatekvezetes.mlsz.hu/file/newse/37394/file/only-the-captain-guidelines-hu_v3.pdf

A labda jatékban és jatékon Kiviil

Az IFAB a 9. szabaly kapcsan egyértelmiisitette, hogy amennyiben egy csapatvezetd, csere-, lecserélt,
kiallitott jatékos vagy ideiglenesen a jatéktéren kiviil tartozkodo jatékos érinti a jatékteret éppen elhagyo
labdat, és a beavatkozas nem volt szandékos vagy sportszertitlen, a jatékot kozvetett szabadrigassal kell
folytatni, fegyelmezési szankcid kiszabasa nélkiil. Ez a szabaly a véletlen érintések kezelését teszi
vilagossa, kiemelve, hogy a nem szandékos cselekedetek esetén nincs helye a korabbi kdzvetlen- vagy akar
blintetérigassal valo biintetésnek, ugyanakkor a jaték folyamatossagat biztositani kell a megfeleld
Gjrainditassal.

A labdaejtés

eljarasa pontositasra keriilt (8. szabaly). Ha a jaték megszakitasa a biintet6teriileten beliil tortént, akkor a
labda a kapushoz keriil vissza. Ha a megszakitas a biintet6teriileten kiviil tortént, a jatékot annak a
jatékosnak a javara kell Gjrainditani, aki birtokolta vagy varhatdan birtokolta volna a labdat. Ha ez nem
egyértelmii, akkor a labdat utoljara érintd csapat kapja a labdaejtést.

Tisztazas a biintetorugasok kettos érintésére

A ritkan el6fordulo, am vitas szituaciok egyike a biintetérigas kozben torténd kettds érintés. Az IFAB
rendelkezései alapjan, ha a rago6 jatékos véletleniil mindkét labaval érinti a labdat — példaul megesuszik —,
és a rugas sikeres, a biintet6t meg kell ismételni. Sikertelen riigas esetén kozvetett szabadrugas kovetkezik.
Tizenegyesparbajban az ilyen kisérletet kihagyottnak kell tekinteni, de ha gol sziiletett, akkor a ragast
természetesen ebben az esetben is meg kell ismételni.

Szandékos kett6s érintés — amikor a jatékos tudatosan érinti kétszer egymas utan a labdat, vagy egyszerre
rugja meg két labbal — szintén kozvetett szabadrugast, blintetoparbaj esetén pedig érvénytelenitést von
maga utan.

A cél: gyorsabb, tisztabb, tiszteletteljesebb jaték

A bevezetett szabalymoddositasok €s 0j iranyelvek célja vilagos és egységes: egy olyan labdaragdkultira
kialakitasa, ahol a mérkdzések dinamikusabbak, a szabalyértelmezés kovetkezetes, a jaték pedig
tiszteletteljes és sportszeri keretek kozott zajlik.

Tovabbi utmutatasok:

Kiemelt hangstlyt kaptak a jaték tisztasagat és a jatékosok testi épségét veszélyeztetd szabalytalansagok. A
jatékvezetdknek figyelniiik kell arra, hogy kdvetkezetesen itéljék meg és szankcionaljak a 16késeket, a
szimulalasokat, valamint a pontrugasok — kiilondsen szoglet- és szabadrugasok — soran eléfordulo
fogasokat és huzasokat. Amennyiben a védo szabalytalanul akadalyozza az ellenfelét a tizenhatoson beliil,
azt a jatékvezetOknek biintetdragassal kell szankcionédlniuk, a szabalytalankodot pedig sportszertitlen
magatartas miatt figyelmeztetniiik kell.

A részletes szabalyvaltozasok kiilon, részletesen is elérhetok.


https://jatekvezetes.mlsz.hu/file/newse/37394/file/circular-31_hu-ketszeri-erintes.pdf

