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A folyamatos továbbképzés 

biztosítása 

A licenchosszabbításhoz szükséges 45 kreditpont 

megszerzéséhez 3 év alatt évente minimum 10 kreditpont 

teljesítése kötelező 

 

9 / c. pont  

11. oldal  

A Grassroots Önkéntes tanfolyam 

UEFA minta alapján Játékmester 

néven folytatódik tovább 

A Grassroots Önkéntes tanfolyamhoz képest a tanfolyam 

elvégzésének feltétele írásbeli záróteszt helyett a 

tanfolyami mérföldkövek hiánytalan teljesítése 

 

13. pont / 14. 

oldal 

A korábbi MLSZ Csapatorvosi 

képzés UEFA által akkreditált 

képzésként folytatódik tovább 

A korábban meghatározott szóbeli záróvizsga helyett 

írásbeli záróteszt kerül bevezetésre 

13. pont / 17. 

oldal 

Az MLSZ Grassroots Alap 

tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

A gyakorlati felvételi helyett írásbeli teszt kerül 

bevezetésre, valamint eltörlésre került az előfeltételként 

meghatározott önkéntesség 

 

 

14. pont / 21. 

oldal 

FELNŐTTKÉPZÉSI INTÉZET ÉS 

EDZŐKÉPZÉSI KÖZPONT TANULMÁNYI-, 

VIZSGA- ÉS TOVÁBBKÉPZÉSI SZABÁLYZATA 
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Az UEFA C tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Érettségi bizonyítvány: eltörlésre kerül, mint bemeneti 

követelmény 

Szakmai gyakorlat: Gr. A. vagy Gr. C záróvizsgától 

számított minimum 1 éves edzői tevékenység, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani HELYETT MLSZ 

Grassroots Alap vagy MLSZ Grassroots C záróvizsgától 

számított minimum 1 éves labdarúgó szakmai 

tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani 

Írásbeli teszt: Az online teszt tananyaga megegyezik a Gr. 

A. tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt tartalmával 

HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az 

MLSZ Grassroots Alap előadásjegyzet I. és II. tartalmával 

14. pont / 22. 

oldal 

Az UEFA Profi C tanfolyam 

bemeneti követelményei 

módosultak 

Érettségi bizonyítvány: eltörlésre kerül, mint bemeneti 

követelmény 

 

14. pont / 23. 

oldal 

Az UEFA B tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Az írásbeli teszt: Az online teszt tananyaga megegyezik 

az UEFA C tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt 

tartalmával HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga 

megegyezik az UEFA C előadásjegyzet I. és II. 

tartalmával. 

14. pont / 24. 

oldal 

Az UEFA Youth B tanfolyam 

bemeneti követelményei 

módosultak 

Szakmai gyakorlat: Az UEFA Y. B tanfolyam esetében az 

UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani HELYETT Az UEFA B záróvizsgától 

számított minimum 1 éves vezetőedzői / szekcióvezetői / 

szakmai vezetői tevékenység, melyet egyesületi 

igazolással kell bizonyítani 

Az írásbeli teszt: Az UEFA Y.B és UEFA A tanfolyamok 

esetében az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA 

B tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt tartalmával 

HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az 

UEFA B előadásjegyzet I., II. és III. tartalmával. 

14. pont / 25. 

oldal 

Az UEFA Elite Youth A 

tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Szakmai gyakorlat: Az UEFA Y. B vagy UEFA A 

záróvizsgától számított minimum 1 éves, nagypályás (11 

v 11) csapatnál töltött vezetőedzői tapasztalat, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy az UEFA Y. 

B vagy UEFA A záróvizsgától számított minimum 1 éves 

labdarúgó szakmai tevékenységgel kapcsolatos 

munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, melyet 

szövetségi igazolással kell bizonyítani  HELYETT Az 

UEFA Youth B vagy UEFA A záróvizsgától számított 

minimum 1 éves edzői/szekcióvezetői/szakmai vezetői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani és az UEFA B záróvizsgától számított 

minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött 

vezetőedzői tapasztalat, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani; vagy az UEFA Youth B vagy UEFA A 

záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó 

szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a 

Magyar Labdarúgó Szövetségnél és az UEFA B 

záróvizsgától számított minimum 1 éves, nagypályás (11 

14. pont / 26. 

oldal 
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v 11) csapatnál töltött vezetőedzői tapasztalat, melyet 

egyesületi/szövetségi igazolással kell bizonyítani. 

Az írásbeli teszt: Az online teszt tananyaga megegyezik 

az UEFA Y. B és az UEFA A tanfolyam elméleti vizsga 

online záróteszt tartalmával HELYETT Az írásbeli teszt 

tananyaga megegyezik az UEFA B előadásjegyzet I., II. 

és III. tartalmával. Megszerezhető pontok száma 60 

pontról 40 pontra módosul 

Gyakorlati felvételi klubkörnyezetben kivezetésre kerül 

Szóbeli felvételin a megszerezhető pontok száma 25 

pontról 30 pontra módosul 

Bevezetésre kerül az edzéstervezés és bemutatás. 

megszerezhető pontok száma: 30 pont 

2000 m futás eltörlésre kerül 

Az UEFA A tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Az írásbeli teszt Az UEFA Y.B és UEFA A tanfolyamok 

esetében az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA 

B tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt tartalmával 

HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az 

UEFA B előadásjegyzet I., II. és III. tartalmával. 

Szakmai gyakorlat: Az UEFA A tanfolyam esetében az 

UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves, 

nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött vezetőedzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani; vagy az UEFA B záróvizsgától számított 

minimum 1 éves labdarúgó szakmai tevékenységgel 

kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó 

Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással kell 

bizonyítani HELYETT Az UEFA B záróvizsgától 

számított minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) csapatnál 

töltött vezetőedzői tevékenység, melyet egyesületi 

igazolással kell bizonyítani, vagy férfi másodosztályban 

végzett asszisztens edzői tevékenység, melyet egyesületi 

igazolással kell bizonyítani, vagy  az UEFA B 

záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői 

tevékenység korosztályos utánpótlás asszisztens edzőként 

a Magyar Labdarúgó Szövetségnél 

Az írásbeli teszten megszerezhető pontok száma 60 

pontról 40 pontra módosul 

Bevezetésre kerül az edzéstervezés és bemutatás. 

megszerezhető pontok száma: 20 pont 

14. pont / 27. 

oldal 

Az UEFA B+A tanfolyam 

bemeneti és záróvizsga 

követelményei módosultak 

(UEFA konvenció értelmében) 

Az írásbeli teszt: Az online teszt tananyaga megegyezik 

az UEFA C tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt 

tartalmával HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga 

megegyezik az UEFA C előadásjegyzet I. és II. tartalmával 

Záróvizsga előfeltételeként bevezetésre került a heti 

szintű edzésvezetés a tanfolyam időtartama alatt a 

tanfolyam szintjének megfelelő csapattal 

A szóbeli felvételi pontszáma 25 pontról 40 pontra 

módosul 

14. pont / 28. 

oldal 
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Az UEFA Pro tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Az írásbeli teszt: Az online teszt tananyaga megegyezik 

az UEFA A tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt 

tartalmával HELYETT Az írásbeli teszt tananyaga 

megegyezik az UEFA A előadásjegyzet I., II. tartalmával. 

Bekerült a bemeneti feltételek közé a minimum 1 éves, 

nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött vezetőedzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani; valamint szövetségi dolgozó esetében az 

oktatói helyett vezető instruktori pozíció szükséges 

Bekerült a bemeneti feltételek közé a férfi „A” válogatott 

asszisztens edzői tevékenysége 

Kikerült a bemeneti feltételek közül az U17-es férfi és 

leány országos bajnokságban végzett vezetőedzői 

tevékenység 

Az írásbeli teszten megszerezhető pontok száma 60 

pontról 40 pontra módosul 

Szóbeli felvételin a megszerezhető pontok száma 25 

pontról 30 pontra módosul 

Edzésvezetésen a megszerezhető pontok száma 15 pontról 

30 pontra módosul 

2000 m futás eltörlésre kerül 

Írásbeli vizsga eltörlésre kerül 

14. pont / 29. 

oldal 

UEFA Futsal Alap 
Érettségi bizonyítvány: eltörlésre kerül, mint bemeneti 

követelmény 
14. pont / 30. 

pont 

Az MLSZ Goalkeeper C 

tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Eltörlésre került az előfeltételként meghatározott 

önkéntesség 
14. pont / 32. 

oldal 

Az UEFA Goalkeeper B 

tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA C 

tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt tartalmával 

2025. július 1-én eltörlésre kerül, HELYETTE 

2025.07.01-től az online teszt tananyaga megegyezik az 

UEFA C és az MLSZ Goalkeeper C tanfolyam elméleti 

vizsga online záróteszt tartalmával.  

14. pont / 33. 

oldal 

Az UEFA Goalkeeper A 

tanfolyam bemeneti 

követelményei módosultak 

Az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA B 

tanfolyam elméleti vizsga online záróteszt tartalmával 

2025. július 1-én eltörlésre kerül, HELYETTE 

2025.07.01-től Az online teszt tananyaga megegyezik az 

UEFA B és az UEFA Goalkeeper B tanfolyam elméleti 

vizsga online záróteszt tartalmával.  

14. pont / 34. 

pont 

Az MLSZ Erőnléti Edző Up. 

Specializáció tanfolyam UEFA 

Fitness B néven folytatódik tovább 

Érvényes UEFA B licenckártya vagy bármilyen 

sporttudományi hazai, vagy külföldi felsőfokú intézmény 

(egyetem, főiskola) által kiállított diploma vagy oklevél 

(BsC, MsC, főiskolai, egyetemi). 2023.07.01-től érvényes 

UEFA C licenckártya; vagy bármilyen sporttudományi 

hazai, vagy külföldi felsőfokú intézmény (egyetem, 

főiskola) által kiállított diploma vagy oklevél (BsC, MsC, 

főiskolai, egyetemi) és MLSZ Gr. A. együttes megléte 

HELYETT Érvényes UEFA C licenckártya; és az 

Edzőképzési Központ által meghatározott és a honlapján 

14. pont / 35. 

oldal 
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közzétett, bachelor szintű sporttudományi területnek 

megfelelő tudás 

Az online teszt tartalma megegyezik az MLSZ 

Edzőképzési Intézet által a mok.mlsz.hu felületen 

közzétett anatómiai, élettani és edzéselméleti tananyagból 

készített tesztkérdésekkel HELYETT Az online teszt 

tartalma az MLSZ Edzőképzési Központ által kijelölt és a 

honlapján közzétett tananyagtartalmakból került 

összeállításra.  

Bekerült a szabályzatba a szakmai gyakorlat, amely 

UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves erőnléti 

edzői tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani; vagy UEFA C záróvizsgától számított 

minimum 1 éves sporttudományi területen szerzett 

tapasztalat a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, melyet 

szövetségi igazolással kell bizonyítani  

Az MLSZ Erőnléti Edző Alap 

tanfolyam UEFA Fitness A néven 

folytatódik tovább 

MLSZ Erőnléti alap oklevél megléte HELYETT 

Érvényes UEFA Fitness B licenckártya; és az 

Edzőképzési Központ által meghatározott és a honlapján 

közzétett, bachelor szintű sporttudományi területnek 

megfelelő tudás 

Bekerült a szabályzatba a szakmai gyakorlat, amely 

UEFA Fitness B záróvizsgától számított minimum 1 éves 

erőnléti edzői tevékenység, melyet egyesületi igazolással 

kell bizonyítani; 

Az online teszt tartalma az MLSZ Edzőképzési Központ 

által kijelölt és a honlapján közzétett 

tananyagtartalmakból került összeállításra.  

14. pont / 36. 

pont 
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1. BEVEZETŐ 

Az MLSZ Felnőttképzési Intézet és Edzőképzési Központ szakmai felügyeletét két elnökségi ülés között - 

kizárólagos hatáskörrel - a Sportigazgató látja el. 

 

 

A szabályzat egységesen kezeli a következő képzéseket: 

 

 

I. Felnőttképzési Intézet 

 

➢ Sportigazgató 

➢ Akadémia igazgató 

➢ Technikai vezető 

➢ Amatőr sportszervező 

➢ Játékmester 

➢ Pályakarbantartó 

➢ Stewart (biztonsági)  

➢ Kitmanager (szertáros) 

➢ Gyógytornász 

➢ Masszőr 

➢ Csapatorvos 

➢ Videóelemző 

➢ Adatelemző 

➢ Scout utánpótlás 

➢ Scout felnőtt 

➢ Szaknyelvi angol 

 

 

II. Edzőképzési Központ 

 

➢ MLSZ Grassroots Alap 

➢ UEFA C 

➢ UEFA Profi C 

➢ UEFA B 

➢ UEFA Youth B 

➢ UEFA Elite Youth A  

➢ UEFA A 

➢ UEFA B+A 

➢ UEFA Pro 

➢ MLSZ Futsal Alap 

➢ UEFA Futsal B 

➢ MLSZ Goalkeeper C 

➢ UEFA Goalkeeper B 

➢ UEFA Goalkeeper A 

➢ UEFA Fitness B 

➢ UEFA Fitness A  
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2. TANULMÁNYI ÉS VIZSGAÜGYEK INTÉZÉSE 

 

A tanulmányi és vizsgaügyeket a Felnőttképzési Intézet és Edzőképzési Központ (a továbbiakban 

Felnőttképzés, Edzőképzés) elektronikus felületen intézi. 

 

Ezek a tevékenységek a következők: 

 

➢ tájékoztató a tanfolyamokról 

➢ a tanfolyamok meghirdetése 

➢ a tanfolyamok felvételi eljárására történő regisztráció 

➢ elméleti vizsga 

➢ tanulmányi kötelezettségekből adódó feladatok beadása. 

 

A hallgatók a Felnőttképzés és Edzőképzés nyilvánosan elérhető e-mail-címein is kapcsolatba léphetnek 

egyéb ügyek intézése céljából, ahogy erre előre egyeztetett időpontban telefonon és személyesen is 

lehetőségük van.  

 

3. A FELNŐTTKÉPZÉSI INTÉZET 

 

Az MLSZ Felnőttképzési Intézete közreműködik az Edzőképzési Központ adminisztratív tevékenységeiben. 

 

Ezek a főbb tevékenységek: 

 

➢ tanfolyamok adminisztrációs előkészítése 

➢ tanfolyamok adminisztrációs ellenőrzése 

➢ tanfolyamokhoz szükséges szerződések, megállapodások előkészítése, megkötése 

➢ tanfolyamokhoz kapcsolódó dokumentumok kiállítása 

➢ kreditpontokkal kapcsolatos nyilvántartás 

➢ licenszkártyákkal kapcsolatos ügyintézés 

➢ Edzőképzés rendezvényeivel kapcsolatos tevékenységek 

 

4. A HALLGATÓI JOGVISZONY LÉTREJÖTTE 

 

Hallgatói jogviszony a tanulmányi szerződés megkötésével jön létre, melyet a hallgató elektronikus formában 

fogad el. 

 

I. Felnőttképzés 

 

Tanulmányi szerződés csak a 1./I.-ben felsorolt képzéseknél a jelentkezőre vonatkozó tanfolyam 

felvételi eljárásában meghatározott valamennyi feltétel együttes megléte esetén köthető meg, 

érvényes felvételi eljárás után az Felnőttképzési Intézet döntése alapján.  

 

II. Edzőképzés 

 

Tanulmányi szerződés csak a 1./II.-ben felsorolt képzéseknél a jelentkezőre vonatkozó tanfolyam 

felvételi eljárásában meghatározott valamennyi feltétel együttes megléte esetén köthető meg, 

érvényes felvételi eljárás után az Edzőképzési Központ döntése alapján.  

 

A felvételi eljárás eredményéről elektronikus levélben tájékoztatni kell a jelöltet és a levélnek tartalmaznia 

kell a „felvételt nyert” döntést, ellenkező esetben tanulmányi szerződés nem köthető. 

Ha a hallgató határozatban engedélyt kapott a tanfolyam később történő folytatására, akkor új képzési 

szerződést kell kötni. 
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5. A HALLGATÓI JOGVISZONNYAL KAPCSOLATOS SZABÁLYOK 

A hallgatói jogviszony időtartamát a képzési szerződés rögzíti. 

A hallgatói jogviszony megszűnik: 

 

➢ a képzési szerződésben rögzített időpontban 

➢ a hallgató saját kérésére, tanulmányok megszakítására vagy halasztására vonatkozó írásbeli 

kérelemmel, amelyre határozatban engedélyt kap 

➢ ha az MLSZ valamely szerve határozatban eltiltja a tanfolyam folytatásától 

➢ ha a hallgató ellen a tanfolyam elindítását követően büntetőeljárás indul 

➢ ha a hallgató hiányzása meghaladja a tanulmányi szerződésben rögzített mértéket  

➢ ha a képzési szerződésben foglalt tanfolyamon a hallgató a kötelezően teljesítendő mérföldkövet nem 

teljesíti határidőre vagy szintvizsgáját a megismételt vizsgán sem tudja érvényesen teljesíteni (csak 

egy ismétlő vizsga tehető). 

 

6. TANULMÁNYI SZABÁLYOK 

A tanulmányokra vonatkozó szabályokat a képzési szerződés rögzíti. A tanfolyam első napján a hallgatók 

tájékoztató jelleggel megkapják az adott naptári évre vonatkozó tanulmányi napok tervezetét, melyet a képzést 

szervező intézet megváltoztathat. A tanfolyami napokra vonatkozó tervezett órarendet szintén ismertetik a 

hallgatókkal. 

 

Oktatási nap pótlását a csoport oktatásáért felelős munkatárs engedélyezheti. A pótlás iránti kérést, az érintett 

oktatási nap megkezdése előtti napon írásban (online) kell jelezni az oktatásért felelős munkatársnak. Ha a 

képzési struktúra nem teszi lehetővé, az oktatási nap nem pótolható. 

 

7. A FELVÉTELI ELJÁRÁS ONLINE ELMÉLETI VIZSGÁJÁRA VONATKOZÓ SZABÁLYOK 

Az MLSZ Felnőttképzési intézete és Edzőképzési Központja elrendelheti központi vagy otthonról történő 

online elméleti vizsga lebonyolítását. A központi online elméleti vizsga meghatározott helyszínen történik, 

melyet a vizsgáztatók személyesen vezényelnek le. Az otthonról történő online elméleti vizsga a hallgató által 

választott zárt helyen, saját asztali gépen / laptopon történik. 

 

Az otthonról történő online elméleti vizsgával kapcsolatos tudnivalók, szabályozások 

Általános rendelkezések: 

➢ A vizsgázó kizárólag külön webkamerával rendelkező asztali számítógépen vagy laptopon vehet részt az 

online vizsgán 

➢ Az online vizsga a Nexius rendszerben történik 

➢ Az online vizsgát a vizsgázónak párhuzamosan a Microsoft Teams alkalmazásban bejelentkezve kell 

elvégeznie 

➢ A vizsgázó a vizsgáztató kérésére kamerájával a vizsga alatt bármikor köteles körbemutatnia a helyiséget, 

ahol vizsgázik, illetve köteles megmutatnia az asztalát. Amennyiben ezt megtagadja, az a vizsgáról való 

azonnali kizárást vonja maga után 

➢ A vizsgáztató a vizsga alatt bármikor kérheti a vizsgázótól, hogy mutassa be a kamerába a 

személyazonosság igazolására alkalmas hivatalos fényképes dokumentumot 

➢ Headset vagy fejhallgató használata a teljes vizsga alatt tilos 

➢ A vizsgázó közelében, valamint asztalán a vizsga teljes időtartama alatt nem lehet semmilyen nyomtatott 

dokumentum vagy digitális eszköz 
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➢ A vizsgázó a vizsga alatt nem használhat sem digitális, sem telekommunikációs, sem papír alapú 

segédeszközöket, melyek jogosulatlan előnyhöz juttatják a teszt megírásában. Minden ilyen jellegű 

kísérlet a vizsgáról való azonnali kizárást vonja maga után 

➢ A vizsgázó a vizsga alatt nem kerülhet kapcsolatba egy másik személlyel sem hang/beszéd, sem képi, 

sem szöveges alapú információközlésen keresztül. Minden ilyen jellegű kísérlet a vizsgáról való azonnali 

kizárást vonja maga után 

➢ A vizsgázó nem készíthet másolatot a vizsgaanyagról. Minden ilyen jellegű kísérlet a vizsgáról való 

azonnali kizárást vonja maga után 

➢ Amennyiben a vizsgáztató úgy ítéli meg, hogy a vizsga alatt a vizsgázó viselkedése arra utal, hogy nem 

megengedett segédeszközöket használ, akkor a vizsgázót vizsga megismétlésére kötelezheti 

 

Az online vizsga előkészületei: 

➢ A vizsgázónak legkésőbb 3 nappal az online vizsgát megelőzően el kell végeznie az alábbi feladatokat: 

• Letölti a Microsoft Teams alkalmazást a számítógépére/laptopjára 

• Regisztrál és bejelentkezik a Microsoft Teams alkalmazásba 

• Amennyiben még nem tette meg, regisztrál a Nexius rendszerbe 

• Amennyiben rendelkezik Nexius regisztrációval, belép a rendszerbe 

• Ellenőrzi a számítógép webkamera/laptop kamera képét, hangszóróját, mikrofonját 

➢ Közvetlenül az online vizsga előtt: 

• Ellenőrzi a számítógép webkamera/laptop kamera képét, hangszóróját, mikrofonját 

• Megbizonyosodik arról, hogy folyamatos, stabil internetkapcsolattal rendelkezik 

• Bejelentkezik a Microsoft Teams alkalmazásba 

• Bejelentkezik a Nexius rendszerbe 

• Előkészít egy személyazonosság igazolására alkalmas hivatalos fényképes dokumentumot 

• Meggyőződik, hogy nem tartózkodik más a helyiségben 

• Laptop esetében ellenőrzi, hogy a gép tápkábellel csatlakozik az elektromos hálózatra 

• A vizsgázó az asztaláról, asztala környékéről eltávolít minden elektronikus eszközt és/vagy papír 

alapú dokumentumot 

A vizsga folyamata: 

➢ A vizsgázó a vizsgáztató által előzetesen elküldött/meghatározott Microsoft Teams csoportba belépve 

csatlakozik az online vizsgához 

➢ A vizsgáztató ellenőrzi a vizsgázó adatait, valamint a Nexiusban használt email címét 

➢ Ezután a vizsgázó a kameráját körbefordítva bemutatja, hogy a zárt helyiségben nem tartózkodik rajta 

kívül más személy. Amennyiben a helyiségben a vizsgázón kívül a vizsga alatt más személy is 

tartózkodik, a vizsgázó kizárásra kerül 

➢ A vizsga teljes időtartama alatt a vizsgázó kamerájának és mikrofonjának bekapcsolt állapotban kell 

lennie. Headset vagy fejhallgató használata a teljes vizsga ideje alatt tilos 

➢ Az ellenőrzés után a vizsgáztató ismerteti az online vizsga menetét. A vizsgázó megbizonyosodik arról, 

hogy a vizsga feladatsor látható a saját személyes Nexius oldalán 

➢ Ezután elkezdődik a teszt kitöltése 

➢ Bármilyen technikai vagy egyéb jellegű probléma esetén a vizsgázó ezt a chat ablakba írva jelzi. A 

vizsgáztató a chat ablakban válaszolva jelzi a vizsgázónak a további teendőket. Esetlegesen felmerülő 

internet csatlakozási problémát a vizsgázónak a korábban megadott telefonszámon kell jeleznie. 

➢ A vizsgateszt befejezését a vizsgázó a chat ablakban jelzi a vizsgáztató számára 

➢ A vizsgázó a kameráját és mikrofonját egészen addig bekapcsolva hagyja, amíg a vizsgáztató az online 

vizsga végét nem jelzi 
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8. A FELNŐTTKÉPZÉSI INTÉZET TANFOLYAMAIN MEGSZERZETT VÉGZETTSÉGEK 

MEGÚJÍTÁSÁRA VONATKOZÓ SZABÁLYOK 

Azokon a Felnőttképzés által szervezett tanfolyamokon, amelyek esetében az Intézet a tanúsítvány 

érvényességének megújítását írja elő, 3 évente egy alkalommal a hallgató köteles minimum 3 hónappal a 

konferencia / webinárium előtt kiírt (az Intézet elektronikus felületén) és meghatározott képzésen részt venni.  

 

Megújító továbbképzés csak a Felnőttképzési Intézet szervezésében, illetve az erre vonatkozó szerződéses 

jogviszony keretében lehetséges. 

9. AZ UEFA EDZŐI LICENCEK ÉRVÉNYESSÉGE ÉS MEGÚJÍTÁSÁNAK ÁLTALÁNOS 

SZABÁLYAI 

a) Az UEFA licencek (UEFA C, UEFA B, UEFA A, UEFA PRO, UEFA YOUTH B, UEFA ELITE 

YOUTH A, UEFA FUTSAL B, UEFA GOALKEEPER B, UEFA GOALKEEPER A, UEFA FITNESS 

B, UEFA FITNESS A) érvényessége a licenckártya kiállítási évének hátralévő időszakán felül 3 naptári 

év, mely licencek minden esetben év végén, december 31-el járnak le. 

pl.: 2020.06.15-én kiállított UEFA licenc 2023.12.31-ig érvényes. 

 

b) Amennyiben az UEFA licenc érvényessége lejár, annak birtokosa elveszti a jogát a további edzői 

munkavégzéstől az adott UEFA licenchez rendelt munkakörben. 

 

c) Az UEFA licencek meghosszabbítása kreditpontok gyűjtésével történik, mely minden UEFA licenc 

esetében 45 kreditpontot jelent, mely teljesítéséhez évente minimum 10 kreditpontot szükséges 

megszerezni az MLSZ által szervezett és / vagy jóváhagyott eseményeken.  

 

d) A UEFA Futsal B edzői licencek megújításához általános szabály szerint az edzőnek három év alatt 

összesen legalább 45 kreditpontot kell összegyűjtenie. A megszerzett kreditekből legalább 10 kreditet a 

futsal edzőknek szervezett továbbképzésen kell megszerezni.  

 

e) Az UEFA Goalkeeper A és UEFA Goalkeeper B edzői licencek megújításához általános szabály szerint 

az edzőnek három év alatt összesen legalább 45 kreditpontot kell összegyűjteni. A megszerzett 

kreditekből legalább 10 kreditet a kapusoknak szervezett továbbképzésen kell megszerezni. 

 

f) Az UEFA FITNESS A és UEFA FITNESS B edzői licencek megújításához általános szabály szerint az 

edzőnek három év alatt összesen legalább 45 kreditpontot kell összegyűjteni. A megszerzett kreditekből 

legalább 10 kreditet a fitness edzőknek szervezett továbbképzésen kell megszerezni. 

 

g) A külföldön dolgozó edzők a nekik munkát adó országban is megszerezhetik kreditpontjaikat, melyről az 

adott ország labdarúgó szövetsége által kiállított igazolást az Edzőképzési Központ felé be kell nyújtani 

elbírálásra.  

 

h) Az UEFA PRO, UEFA A, UEFA Elite Youth A, UEFA Youth B, UEFA FUTSAL B, illetve UEFA 

GOALKEEPER A licences edző kreditpontot szerezhet külföldi tanulmányút során dokumentált szakmai 

tapasztalatszerzésért, személyesen megtartott előadásával, (pl. kreditpontgyűjtő konferencián, licences 

képzésen), vagy más, az Edzőképzés által megjelölt tevékenységek során. Előzetesen minden esetben 

szükséges egyeztetni az Edzőképzési Központtal és meg kell állapítani a megszerezhető kreditpontok 

számát.  

 

i) Kreditpont szerezhető a labdarúgás témájában megírt szakmai, vagy tudományos kritériumoknak 

megfelelő, magyar vagy idegen nyelven írt publikáció megjelentetésével. Ebben az esetben is szükséges 

az Edzőképzési Központtal történő egyeztetés és meg kell állapítani a megszerezhető kreditpontok 

számát.  

 

j) Nem az edzőképzés által szervezett kreditszerző szakmai rendezvények kizárólag előzetes 

engedélyeztetési eljárás után hirdethetők meg kreditszerző konferenciaként. Az engedélyeztetési eljárás 

megkezdése az Edzőképzési Központtal történő kapcsolatfelvétellel kezdődik. A külső fél által szervezett 

kreditpontszerző eseményekről az Edzőképzési Központ saját hatáskörében dönt. 

 

 

A 11. pontban foglaltak érvényesítésére az Edzőképzési Központtal történt előzetes egyeztetés után van 

lehetőség. Ha az előzetes egyeztetés nem történt meg, a kreditpontok utólag nem számíthatóak be! 
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10. TANFOLYAMOK TANDÍJFIZETÉSI KÖTELEZETTSÉGEIRE VONATKOZÓ SZABÁLYOK 

A Felnőttképzési Intézet és Edzőképzési Központ által szervezett tanfolyamok tandíjfizetési kötelezettségét a 

Sportigazgató határozza meg. A tanfolyami díjak fizetésének feltételeit a tanfolyami kiírás tartalmazza.  

 

11. JOGORVOSLAT 

Bármilyen jogorvoslati kérelmet a képzést szervező intézmény mindenkori vezetőjéhez kell írásban 

benyújtania, aki első fokon 30 napon belül határozatot hoz, erről írásban értesíti a kérelmezőt. 

 

Másodfokon a Sportigazgatóhoz lehet benyújtani. A benyújtására és elbírálására vonatkozó szabályok 

megegyeznek a fent leírtakkal. 

 

Jogorvoslati kérelmet csak érvényes képzési szerződéssel rendelkező hallgató nyújthat be. A további 

esetekben panasszal élhetnek, melynek rendje megegyezik a jogorvoslati kérelem benyújtásának szabályaival.  

 

12. EGYÉB NEM SZABÁLYZOTT ESETEK 

Amennyiben olyan tényező merül fel, amelyről a jelen szabályzat nem rendelkezik, abban az esetben a 

Sportigazgató jogosult a tárgyban rendelkezni. 

13. A FELNŐTTKÉPZÉSI TANFOLYAMOK TELJESÍTÉSI KÖVETELMÉNYEI  

 

 

Sportigazgató 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételi eljárás során előnyt jelent az UEFA A vagy magasabb szintű végzettség 

 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely FIFA tagország 1. és 3. osztályú 

sportegyesületénél szerzett sportvezetői tapasztalat 

Egyéb feltétel A felvételi eljárás során előnyt jelent bármilyen sport területén szerzett hazai vagy külföldi 

Bsc /MA / egyetemi / főiskolai diploma és / vagy Középfokú „C” típusú vagy magasabb 

szintű nyelvvizsga 

Klubajánlás Bármely FIFA tagország 1-3. osztályú sportegyesületi vagy szövetségi ajánlása 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a vezetői szféra témaköreiben 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya és annak bemutatása 
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Akadémia igazgató 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételi eljárás során előnyt jelent az UEFA Youth B vagy UEFA Elite Youth A 

végzettség 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely FIFA tagország 1. és 3. osztályú 

sportegyesületénének utánpótlásában szerzett operatív / szakmai vezetői tapasztalat 

Egyéb feltétel A felvételi eljárás során előnyt jelent bármilyen sport területén szerzett hazai vagy külföldi 

Bsc /MA / egyetemi / főiskolai diploma és / vagy Középfokú „C” típusú vagy magasabb 

szintű nyelvvizsga 

Klubajánlás Bármely FIFA tagország 1-3. osztályú sportegyesületi vagy szövetségi ajánlás 

 Felvételi eljárás  

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a vezetői szféra témaköreiben 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 

 

 

 

 

Technikai vezető 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely hazai 1-3. osztályú sportegyesület felnőtt vagy 

utánpótlás csapatainál szerzett technikai vezetői tapasztalat 

 Felvételi eljárás  

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a technikai vezetői szféra 

témaköreiben 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 
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Amatőr sportszervező 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A meghatározott maximális tanfolyami létszámon felüli jelentkezés esetén előnyt jelent az 

MLSZ Amatőr C / MLSZ Grassroots C / MLSZ Grassroots Alap végzettség 

Szakmai 

gyakorlat  

A meghatározott maximális tanfolyami létszámon felüli jelentkezés esetén előnyt jelent bármely hazai 

sportegyesület felnőtt vagy utánpótlás csapatainál szerzett bármilyen jellegű vezetői tapasztalat 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

 

 

 

 

Játékmester 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 16. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A meghatározott maximális tanfolyami létszámon felüli jelentkezés esetén előnyt jelent 

bármilyen hazai vagy külföldi főiskolán / egyetemen szerzett testnevelő tanári / tanítói / 

labdarúgó edzői végzettség 

Szakmai 

gyakorlat  

A meghatározott maximális tanfolyami létszámon felüli jelentkezés esetén előnyt jelent 

sportolóként / sportban dolgozóként szerzett, igazolható tapasztalat 

Egyéb feltétel A meghatározott maximális tanfolyami létszámon felüli jelentkezés esetén előnyt jelent bármilyen 

hazai vagy külföldi főiskolán / egyetemen szerzett pedagógus / óvodapedagógus végzettség 

 Záróvizsga  

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

 

 

 

 

Pályakarbantartó 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Szakmai végzettség  A felvételi eljárás során előnyt jelent bármilyen kertészettel kapcsolatos végzettség  
Szakmai gyakorlat  A felvételi eljárás során előnyt jelent bármilyen pályakarbantartásban szerzett tapasztalat 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Felnőttképzési Intézet által a mok.mlsz.hu 

felületen közzétett, pályakarbantartással kapcsolatos tananyagokból készített 

tesztkérdésekkel. 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 
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Stewart (biztonsági) 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Klubajánlás Bármely hazai 1-3. osztályú sportegyesület felnőtt csapatának / Szövetség ajánlása 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát és feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgásban 

előforduló biztonságtechnikai témakörökben 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 

 

 

 

 

 

 

Kitmanager (szertáros) 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely hazai sportegyesület felnőtt vagy utánpótlás 

csapatainál hasonló munkakörben szerzett tapasztalat 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a kitmanager (szertáros) szféra 

témaköreiben 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 
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Gyógytornász 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételire történő jelentkezés feltétele bármilyen gyógytornász területen szerzett hazai 

vagy külföldi Bsc / MA / egyetemi / főiskolai diploma 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely FIFA tagország 1. és 3. osztályú 

sportegyesületénél, sporttudományi szakterületen szerzett tapasztalat 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi beszélgetés célja, hogy a jelölt számot adjon szakmai elképzeléseiről, 

szakterületének pozícionálásáról a labdarúgás sporttudományi rendszerében, beszámoljon 

esetleges szakmai tapasztalatairól 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 

 

 

 

 

 

Masszőr 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételire történő jelentkezés feltétele hazai vagy külföldi sport / gyógymasszőr 

végzettség (OKJ tanúsítvány) 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely FIFA tagország sportegyesületénél szerzett 

masszőri tapasztalat 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Felnőttképzési Intézet által a mok.mlsz.hu 

felületen közzétett, masszőri szakmával kapcsolatos témákkal. 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Gyakorlati vizsga  A tanfolyam során alkalmazott gyakorlati tananyagtartalmak bemutatása 
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Csapatorvos 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Szakmai 

végzettség  

A felvételire történő jelentkezés feltétele orvosi diploma 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételi eljárás során előnyt jelent bármely FIFA tagország sportegyesületénél szerzett 

orvosi tapasztalat 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

 

 

 

 

 

Videóelemző 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételi eljárás során UEFA C végzettség esetén plusz 6 pont, UEFA B, UEFA Youth B 

esetén plusz 8 pont, UEFA A, Elite A és UEFA Pro esetén plusz 10 pont jár 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételire történő jelentkezés feltétele 1 év munkaviszonnyal igazolható labdarúgásban 

végzett edzői / videóelemzői tevékenység 

Egyéb feltétel A szóbeli felvételi eljárás során plusz 5 pontot jelent a tárgyalóképes angol nyelvtudás 

Klubajánlás Bármely FIFA tagország 1-3. osztályú sportegyesületi vagy szövetségi ajánlása 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Felnőttképzési Intézet által a mok.mlsz.hu 

felületen közzétett, pályakarbantartással kapcsolatos tananyagokból készített 

tesztkérdésekkel. 
(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a videóelemzői szféra témaköreiben 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Gyakorlati vizsga  A tanfolyam során alkalmazott gyakorlati tananyagtartalmak bemutatása 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 
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Adatelemző 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételi eljárás során UEFA A, UEFA Elite Youth A és UEFA Pro végzettség megléte 

esetén plusz 8 pont jár. 

Szakmai 

gyakorlat 

A felvételi eljárás teljesítéséhez kiemelt előnyt jelentenek az alap programozási ismeretek 

Egyéb feltétel A szóbeli felvételi eljárás során plusz 5 pontot jelent a tárgyalóképes angol nyelvtudás 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Felnőttképzési Intézet által a mok.mlsz.hu 

felületen közzétett, pályakarbantartással kapcsolatos tananyagokból készített 

tesztkérdésekkel. 
(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a videóelemzői / adatelemzői szféra 

témaköreiben 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Gyakorlati vizsga  A tanfolyam során alkalmazott gyakorlati tananyagtartalmak bemutatása 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 
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Scout utánpótlás 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételire történő jelentkezés feltétele MLSZ Gr. C / Gr. A. oklevél. 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételire történő jelentkezés feltétele legalább 1 év munkaviszonnyal igazolható 

labdarúgásban végzett labdarúgó szakmai tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani vagy legalább 1 év a Magyar Labdarúgó Szövetségnél labdarúgó szakmai 

tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés 

Klubajánlás Bármely FIFA tagország 1-3. osztályú sportegyesületi vagy szövetségi ajánlása 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Grassroots Alap előadásjegyzet I. és II. 

tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező játékosmegfigyelői területen, illetve 

megismerni a jelölt prezentációjában foglalt gondolatok összefüggéseit. 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során elhangzott előadásokból összeállított kérdéssor 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 
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Scout felnőtt 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
Szakmai 

végzettség  

A felvételire történő jelentkezésnél előnyt jelent a Scout utánpótlás oklevél, illetve az UEFA 

B vagy ettől magasabb diploma 

Szakmai 

gyakorlat  

A felvételire történő jelentkezés feltétele legalább 1 év munkaviszonnyal igazolható 

labdarúgásban végzett labdarúgó szakmai tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani vagy legalább 1 év a Magyar Labdarúgó Szövetségnél labdarúgó szakmai 

tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés 

Klubajánlás Bármely FIFA tagország 1-3. osztályú sportegyesületi vagy szövetségi ajánlása 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgás világában történő tájékozottságáról, továbbá feltárni, 

hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező játékosmegfigyelői területen, illetve 

megismerni a jelölt prezentációjában foglalt gondolatok összefüggéseit. 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak és az elhangzott előadások értelmezése a 

hallgató nézőpontjából 

Záró dolgozat A tanfolyam során feldolgozott tananyagok / mérföldkövek összefüggő, meghatározott 

keretek közé foglalt esettanulmánya 

 

 

 

 

Szaknyelvi angol 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Egyéb feltétel A felvételire történő jelentkezés feltétele a tárgyalóképes nyelvtudás és bármely 

szakterületen szerzett MLSZ / UEFA tanúsítvány 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Felnőttképzési Intézet által a mok.mlsz.hu 

felületen közzétett tananyagokból készített tesztkérdésekkel. 
(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt angol nyelvű beszédkészségét. 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami oktatás során leadott tananyagokból összeállított kérdéssor 

Szóbeli vizsga A tanfolyam során feldolgozott tananyagtartalmak párbeszéd formájában történő 

prezentálása 
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14. AZ EDZŐKÉPZÉSI TANFOLYAMOK TELJESÍTÉSI KÖVETELMÉNYEI  

 

 

 

MLSZ Grassroots Alap 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga az MLSZ Grassroots Alap előadásjegyzet I. és II. fejezetének 

meghatározott tartalma. 

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Záróvizsga 

előfeltétel 

A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 50 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés egyénileg 

Megszerezhető pontok száma: 50 pont 
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UEFA C 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra való jelentkezés feltétele MLSZ Grassroots Alap végzettséget vagy MLSZ 

Grassroots C végzettséget igazoló tanúsítvány  
 

Szakmai 

gyakorlat  

MLSZ Grassroots Alap vagy MLSZ Grassroots C záróvizsgától számított minimum 1 éves 

labdarúgó szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés, melyet egyesületi igazolással 

kell bizonyítani; vagy  

MLSZ Grassroots Alap vagy MLSZ Grassroots C záróvizsgától számított minimum 1 éves 

labdarúgó szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó 

Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az MLSZ Grassroots Alap előadásjegyzet I. és II. 

tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Labdarúgó Edző 

Felvételi Teszt {1. számú melléklet} tartalmazza.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés egyénileg 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Profi C 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

gyakorlat  

Legalább 50 I. osztályú / 150 II. osztályú felnőtt mérkőzés jegyzőkönyvében szerepel 

nevezett játékosként 

 Felvételi eljárás  

 

 Azon jelentkezők, akik megfelelnek a tanfolyami jelentkezés feltételeinek, felvételt nyernek 

a képzésre. 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés egyénileg 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA B 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra való jelentkezés feltétele érvényes UEFA C licenckártya; vagy  

minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon profi labdarúgóként FIFA / UEFA 

tagországban (maximum 4 fő nyerhet felvételt az adott tanfolyamra) 

 

Szakmai 

gyakorlat  

az UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői tevékenység, melyet egyesületi 

igazolással kell bizonyítani; vagy  

az UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó szakmai tevékenységgel 

kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással 

kell bizonyítani; vagy  

minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon profi labdarúgóként FIFA / UEFA 

tagországban (maximum 4 fő nyerhet felvételt az adott tanfolyamra) 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA C előadásjegyzet I. és II. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Labdarúgó Edző 

Felvételi Teszt {1. számú melléklet} tartalmazza.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Youth B 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra történő jelentkezés feltétele érvényes UEFA B licenckártya.  

 

Szakmai 

gyakorlat  

Az UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves vezetőedzői / szekcióvezetői / szakmai 

vezetői tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy  

az UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó szakmai tevékenységgel 

kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással 

kell bizonyítani.  

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA B előadásjegyzet I., II. és III. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Labdarúgó Edző 

Felvételi Teszt {1. számú melléklet} tartalmazza.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Elite Youth A 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra való jelentkezés feltétele érvényes UEFA Youth B vagy UEFA A 

licenckártya 

 

Szakmai 

gyakorlat  

Az UEFA Youth B vagy UEFA A záróvizsgától számított minimum 1 éves 

edzői/szekcióvezetői/szakmai vezetői tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell 

bizonyítani és az UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) 

csapatnál töltött vezetőedzői tapasztalat, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy 

az UEFA Youth B vagy UEFA A záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó 

szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél és az 

UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött 

vezetőedzői tapasztalat, melyet egyesületi/szövetségi igazolással kell bizonyítani. 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA B előadásjegyzet I., II. és III. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 40 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, megvizsgálni a tanfolyamra történő jelentkezés relevanciáját. Továbbá feltárni, 

hogy a végzettséggel betölthető munkakör tekintetében milyen mérvadó kompetenciákkal 

bír a jelentkező.  

A megszerezhető pontok száma: 30 pont 
Edzéstervezés Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra edzésvázlat kidolgozása és bemutatása 

Megszerezhető pontok száma: 30 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA A 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai végzettség  A tanfolyamra történő jelentkezés feltétele érvényes UEFA B licenckártya. 

 

Szakmai 

gyakorlat  

Az UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött 

vezetőedzői tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy  

férfi másodosztályban végzett asszisztens edzői tevékenység, melyet egyesületi igazolással 

kell bizonyítani, vagy az UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői 

tevékenység korosztályos utánpótlás asszisztens edzőként a Magyar Labdarúgó 

Szövetségnél 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA B előadásjegyzet I., II. és III. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 40 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

vezetői attitűdjéről. Továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a 

jelentkező a labdarúgás szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati 

kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 

Edzéstervezés Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra edzésvázlat kidolgozása és bemutatása 

Megszerezhető pontok száma: 20 pont 

Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Labdarúgó Edző 

Felvételi Teszt {1. számú melléklet} tartalmazza.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA B+A 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra történő jelentkezés feltétele minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon 

profi labdarúgóként FIFA / UEFA tagországban és  

érvényes UEFA C licenckártya. 

 Felvételi eljárás  

 

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA C előadásjegyzet I., II. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, megvizsgálni a tanfolyamra történő jelentkezés relevanciáját. Továbbá feltárni, 

hogy a végzettséggel betölthető munkakör tekintetében milyen mérvadó kompetenciákkal 

bír a jelentkező. 

A megszerezhető pontok száma: 40 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Záróvizsga 

előfeltétel 

A tanfolyam teljesítésének feltétele a heti szintű edzésvezetés a tanfolyam időtartama alatt 

a tanfolyam szintjének megfelelő csapattal 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Pro 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra való jelentkezés feltétele érvényes UEFA A licenckártya 

 

Szakmai 

gyakorlat  

Az UEFA A záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői tevékenység az alábbiakban 

felsorolt valamelyik tevékenységi körben:   

a) női első osztályban végzett vezetőedzői tevékenység 

b) férfi első osztályban végzett asszisztens edzői tevékenység 

c) férfi másodosztályban végzett vezetőedzői tevékenység 

d) férfi másodosztályban végzett asszisztens edzői tevékenység 

e) férfi harmadosztályban végzett vezetőedzői tevékenység 

f) U19-es férfi országos bajnokságban végzett vezetőedzői tevékenység 

g) U19-es leány országos bajnokságban végzett vezetőedzői tevékenység, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani és 

minimum 1 éves, nagypályás (11 v 11) csapatnál töltött vezetőedzői tevékenység, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy 

az UEFA A záróvizsgától számított minimum 1 éves vezető instruktori / szakmai vezetői / 

szövetségi edzői / férfi „A” válogatott asszisztens edzői tevékenység a Magyar Labdarúgó 

Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani. 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt  Az írásbeli teszt tananyaga megegyezik az UEFA A előadásjegyzet I., II. tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 40 pont 
Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, megvizsgálni a tanfolyamra történő jelentkezés relevanciáját. Továbbá feltárni, 

hogy a végzettséggel betölthető munkakör tekintetében milyen mérvadó kompetenciákkal 

bír a jelentkező. 

A megszerezhető pontok száma: 30 pont 
Edzésvezetés A felvételi eljárás gyakorlatvezetési részének témaköreit a hallgató önállóan határozza meg. 

A megvalósítandó edzéscél kiválasztása után a feladat az edzésvázlat kidolgozása, valamint 

az edzés levezetése. A megszerezhető pontok száma: 30 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 30 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 30 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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MLSZ Futsal Alap 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

Grassroots Alap vagy Grassroots C végzettséget igazoló diploma; vagy 

legalább 75 I. osztályú vagy 125 II. osztályú vagy együttesen 170 I. és II. osztály futsal 

mérkőzés jegyzőkönyvében szerepel nevezett játékosként. 

 

Szakmai 

gyakorlat  

Grassroots Alap vagy Grassroots C záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy  

a Grassroots Alap vagy Grassroots C záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó 

szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, 

melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani  

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről. A 

megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Futsal Felvételi Teszt 

{2. számú melléklet} tartalmazza. A gyakorlatokat futsal labdával végzik a felvételizők. A 

feladatra vonatkozó további leírások változatlanul érvényesek. 

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Futsal B 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 
Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

MLSZ Futsal Alap vagy UEFA C végzettséget igazoló diploma; vagy  

minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon futsal játékosként FIFA / UEFA 

tagországban. A felvételi eljárás során előnyt jelent az MLSZ Futsal Alap végzettség 

 

Szakmai 

gyakorlat  

MLSZ Futsal Alap vagy UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves edzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy 

MLSZ Futsal Alap vagy UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó 

szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, 

melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani; vagy 

minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon futsal játékosként FIFA / UEFA 

tagországban  

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt Az online teszt tananyaga megegyezik a MLSZ Futsal Alap vagy UEFA C tanfolyam 

elméleti vizsga online záróteszt tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a labdarúgóedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, 

továbbá feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás 

szakmai és módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 

Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Futsal Felvételi Teszt 

{2. számú melléklet} tartalmazza. A gyakorlatokat futsal labdával végzik a felvételizők. A 

feladatra vonatkozó további leírások változatlanul érvényesek. 

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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MLSZ Goalkeeper C 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Egyéb A felvételi eljárás során előnyt jelent a magasabb szintű, hivatalosan igazolható nagypályás 

kapus múlt 

 Felvételi eljárás  

 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni a kapusedzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Kapusedző Felvételi 

Teszt {3. számú melléklet} tartalmazza. Itt található a feladatok teljes leírása és 

értékelése.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Goalkeeper B 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött 18. életév  Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 
Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

A tanfolyamra való jelentkezés feltétele érvényes UEFA C licenckártya és MLSZ 

Goalkeeper C oklevél; vagy  

minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon profi labdarúgóként FIFA / UEFA 

tagországban 

 

Szakmai 

gyakorlat  

UEFA C / MLSZ Goalkeeper C záróvizsgától számított minimum 1 éves kapusedzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy 

minimum 1 éves labdarúgó szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar 

Labdarúgó Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani; vagy 
minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon profi labdarúgóként FIFA / UEFA tagországban 

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt Az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA C és az MLSZ Goalkeeper C tanfolyam 

elméleti vizsga online záróteszt tartalmával.  

Azok a jelentkezők, akik a „minimum 7 első osztályban játszott teljes szezon profi 

labdarúgóként FIFA / UEFA tagországban” feltételnek felelnek meg, mentesülnek az online 

felvételi teszt alól.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni az edzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, továbbá 

feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás szakmai és 

módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Kapusedző Felvételi 
Teszt {3. számú melléklet} tartalmazza. Itt található a feladatok teljes leírása és értékelése.  
A megszerezhető pontok száma: 15 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Goalkeeper A 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

UEFA Goalkeeper B diploma és UEFA B diploma együttes megléte 

 

 

Szakmai 

gyakorlat  

UEFA Goalkeeper B vagy UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves kapusedzői 

tevékenység, melyet egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy  

UEFA Goalkeeper B vagy UEFA B záróvizsgától számított minimum 1 éves labdarúgó 

szakmai tevékenységgel kapcsolatos munkavégzés a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, 

melyet szövetségi igazolással kell bizonyítani  

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus záróvizsgája 

és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt Az online teszt tananyaga megegyezik az UEFA B és az UEFA Goalkeeper B tanfolyam 

elméleti vizsga online záróteszt tartalmával.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni az edzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, továbbá 

feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás szakmai és 

módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről.  

A megszerezhető pontok száma: 25 pont 
Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Kapusedző Felvételi 

Teszt {3. számú melléklet} tartalmazza. Itt található a feladatok teljes leírása és 

értékelése.  

A megszerezhető pontok száma: 15 pont 
 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Fitness B 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

Érvényes UEFA C licenckártya; és  

az Edzőképzési Központ által meghatározott és a honlapján közzétett, bachelor szintű 

sporttudományi területnek megfelelő tudás 

 

Szakmai 

gyakorlat  

UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves erőnléti edzői tevékenység, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani; vagy  

UEFA C záróvizsgától számított minimum 1 éves sporttudományi területen szerzett 

tapasztalat a Magyar Labdarúgó Szövetségnél, melyet szövetségi igazolással kell 

bizonyítani  

(A szakmai gyakorlat a tanfolyam bemeneti feltételeként meghatározott kurzus 

záróvizsgája és az indított kurzus első oktatási napja közötti időszakra értendő) 

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt Az online teszt tartalma az MLSZ Edzőképzési Központ által kijelölt és a honlapján 

közzétett tananyagtartalmakból került összeállításra.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni az edzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, továbbá 

feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás szakmai és 

módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről. A megszerezhető pontok 

száma: 30 pont 

Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Erőnléti Felvételi 

Teszt {4. számú melléklet} tartalmazza. Itt található a feladatok teljes leírása és 

értékelése. Célja, hogy az elvárható kondicionális és koordinációs képességeknek a 

jelentkező nem csak elméleti, hanem gyakorlati szinten is számot tudjon adni.  

A megszerezhető pontok száma: 10 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 
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UEFA Fitness A 

 Jelentkezés feltétele 

 

Online 

regisztráció  

Az online jelentkezés hiánytalan kitöltése és elküldése. A regisztráció során a jelentkezők a 

megadott e-mail-címükre egy visszaigazolást kapnak. Egy jelentkező egy típusú képzésből 

csak egy tanfolyamra regisztrálhat egy meghirdetési időszakon belül! A tanfolyamokra nincs 

jelentkezési létszámkorlát 
Betöltött  

18. életév  

Az életkort érvényes fényképes személyi okmánnyal kell igazolni 

Érettségi 

bizonyítvány  

Az eredeti érettségi bizonyítvány és az ennél magasabb iskolai végzettséget igazoló irat 

bemutatása 

Erkölcsi 

bizonyítvány  

Erkölcsi bizonyítvány eredeti példányának bemutatása, mely dokumentum 30 napnál nem 

régebbi az ellenőrzés időpontjában 
 

Egészségügyi 

alkalmasság  

Orvosi alkalmasság igazolása az ellenőrzés időpontjában 30 napnál nem régebbi érvényes 

munkaegészségügyi igazolással (sportedző munkaköri alkalmasság), vagy háziorvosi 

igazolással (egészséges, sporttevékenységet végezhet); vagy  

a felvételi és a tanfolyam egésze alatt érvényes sportorvosi igazolással 
Szakmai 

végzettség  

Érvényes UEFA Fitness B licenckártya; és  

az Edzőképzési Központ által meghatározott és a honlapján közzétett, bachelor szintű 

sporttudományi területnek megfelelő tudás 

Szakmai 

gyakorlat  

UEFA Fitness B záróvizsgától számított minimum 1 éves erőnléti edzői tevékenység, melyet 

egyesületi igazolással kell bizonyítani;  

 Felvételi eljárás  

Írásbeli teszt Az online teszt tartalma az MLSZ Edzőképzési Központ által kijelölt és a honlapján 

közzétett tananyagtartalmakból került összeállításra.  

(Kizárólag sorrendben az első 50 legjobb eredménnyel rendelkező - legalább 60 %-ot elérő 

- jelentkező folytathatja a felvételi eljárást a szóbeli és gyakorlati felvételivel. Amennyiben 

az 50. eredménnyel rendelkező felvételiző pontszámával megegyező pontot további 

felvételizők is elérnek, úgy ezen felvételizők is folytathatják a felvételi eljárást a gyakorlati 

és szóbeli vizsgarésszel.) 

A megszerezhető pontok száma: 60 pont 

Szóbeli felvételi  A felvételi elbeszélgetés célja, megismerni a jelölt pályaorientációra vonatkozó motivációs 

bázisát, képet alkotni az edzői pálya/munka világában történő tájékozottságáról, továbbá 

feltárni, hogy milyen releváns kompetenciákkal bír a jelentkező a labdarúgás szakmai és 

módszertani ismereteinek főbb elméleti és gyakorlati kérdéseiről. A megszerezhető pontok 

száma: 30 pont 

Gyakorlati 

felvételi  

A felvételi előre meghatározott tananyagát a Központi Gyakorlati Erőnléti Felvételi 

Teszt {4. számú melléklet} tartalmazza. Itt található a feladatok teljes leírása és 

értékelése. Célja, hogy az elvárható kondicionális és koordinációs képességeknek a 

jelentkező nem csak elméleti, hanem gyakorlati szinten is számot tudjon adni.  

A megszerezhető pontok száma: 10 pont 

 Záróvizsga  

A záróvizsga minden egyes részterületén külön-külön minimum 60 % teljesítése szükséges 

Mérföldkő(vek) A tanfolyam időtartama alatt a tanfolyamvezető részére kötelezően elkészítendő 

dokumentum(ok) 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Tanfolyami 

aktivitás 

A tanfolyam időtartama alatt mutatott aktív részvétel az elméleti és gyakorlati oktatás során 

Megszerezhető pontok száma: 10 pont 

Írásbeli vizsga A tanfolyami előadásjegyzetből és az oktatás során elhangzott előadásokból összeállított 

kérdéssor 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

Gyakorlati vizsga  Meghatározott korosztályhoz tartozó edzéscélra kidolgozott edzésvázlat alapján 

edzésvezetés 

Megszerezhető pontok száma: 40 pont 

 

 

 

A tanfolyamok minimum 12 fő hallgatóval indíthatóak. 
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15. VIZSGASZABÁLYOK 

Általános szabályok: 

 

➢ Az érvényes tanulmányi szerződéssel rendelkező hallgatónak nem kell külön vizsgára jelentkeznie 

➢ A jogviszonnyal nem rendelkező hallgatóknak írásban jelentkezniük kell vizsgára. A jelentkezést 

írásban az oktatásért felelős munkatársnak, vagy a képzést szervező intézetnek kell benyújtani, 

amelynek tartalmaznia kell a jelentkezésnél megadott személyes adatait, továbbá annak a 

tanfolyamnak a kódját, ahol nem vizsgázott, vagy ahol vizsgaeredménye érvénytelen volt. A vizsgára 

legkésőbb a vizsga megkezdése előtt 28 nappal kell jelentkezni 

➢ A jelölt, ha valamely részvizsgánál nem teljesíti a minimum követelményt (60%), akkor a vizsgát 

nem folytathatja. Az ismétlő vizsgán, az érvénytelen vizsgarész megismétlésével folytathatja a 

vizsgát 

➢ Ismétlő vizsgára csak egyszer jelentkezhet a jelölt 

➢ Érvénytelen ismétlő vizsga esetén a jelölt új felvételi eljárást köteles tenni 

➢ Ismétlő vizsgára, a sikertelen vizsga napját követően egy naptári éven belül, illetve a Felnőttképzés 

/ Edzőképzés által első meghirdetett vizsgaalkalomra lehet jelentkezni 

➢ A vizsgázó a vizsgaeredményéről a vizsgaszervezőhöz írásban benyújtott kérelmét követően, 15 

napon belül, egyeztetett időpontban, személyesen kizárólag saját maga tájékozódhat. A 

tájékoztatáson a vizsgabizottságon kívül az Intézet vezetője, vagy annak megbízottja van jelen 

➢ Azokon a tanfolyamokon, amelyeken a képzés során időközi mérföldköveket kell teljesíteni, a 

hallgató csak ezen mérföldkövek határidőre történő megfelelése esetén folytathatja a tanfolyamot. A 

mérföldkövek határidőre való nem teljesítése a tanulmányi szerződés felfüggesztését eredményezi 

➢ Az otthonról történő online elméleti záróvizsgára vonatkozó szabályozások megegyeznek az online 

elméleti felvételi vizsga szabályozásával, mely a 7. pontban található 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 

 

16. BELSŐ KÉPZÉS SZERVEZÉSÉRE, SZÖVETSÉGI DOLGOZÓ TÁMOGATÁSÁRA 

VONATKOZÓ SZABÁLYOK (érvényes 2025.12.31-ig) 

➢ MLSZ Grassroots Alap tanfolyam: 

o jogosult minden MLSZ főállású alkalmazott 

o évente maximum 1 tanfolyam indítható (minimum 12, maximum 24 fővel) 

 

➢ UEFA C tanfolyam: 

o jogosult minden, a Sportigazgatóság sportszakmai területén, illetve a Megyei 

Igazgatóság sportszakmai területén dolgozó főállású alkalmazott 

o évente maximum 1 tanfolyam indítható (minimum 12, maximum 24 fővel) 

 

➢ UEFA B és UEFA YOUTH B tanfolyam: 

o jogosult minden, a Sportigazgatóság sportszakmai területén, a Megyei 

Igazgatóság sportszakmai területén, illetve a Klubfejlesztési Osztályon dolgozó 

főállású alkalmazott 

o évente maximum 1 tanfolyam indítható (minimum 12, maximum 24 fővel) 

 

➢ MLSZ Operatív Vezetői tanfolyam: 

o jogosult minden, az MLSZ vezetői / oktatói / mentor szerepkörben dolgozó 

főállású alkalmazottja 

o évente maximum 1 tanfolyam indítható (minimum 12, maximum 24 fővel) 

Az egyes tanfolyamok bekerülési és teljesítési feltételei esetében a Tanulmányi, - Vizsga és 

Továbbképzési Szabályzat vonatkozó részei az irányadóak. 

 

➢ UEFA A, UEFA ELITE A, UEFA PRO tanfolyam: 

o jogosult minden, a Sportigazgatóság sportszakmai területén dolgozó, a 

tanfolyamok belépéséhez szükséges, megfelelő előképzettséggel rendelkező 

főállású alkalmazott, akik közül a Sportigazgató javaslatára 2 fő, amennyiben 

az online teszten bekerül az első 50 (minimum 60 %-ot teljesítő) legjobb 

eredmény közé és a teljes felvételi eljárás tekintetében minimum 70 %-os 

eredményt ér el, automatikusan felvételt nyer. 
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17. MELLÉKLETEK 

1. számú melléklet 

 

Központi Gyakorlati Labdarúgó Edző Felvételi Teszt 

1. feladat: szlalom labdavezetés (T próba teszt labdával). Rajz 

Szervezés Bóják segítségével „T” alakú pályát alakítunk 

ki. A bójákat egymástól 5 méterre helyezzük el 

(rajz).  

 

Feladat Labdavezetés közben, meghatározott irányban 

a bóják kerülése. 

Eszközök 5 db bója, stopperóra, 3 db labda 

Értékelés A pálya labdavezetéssel történő teljesítésének 

ideje másodpercben. Pontszámítás az értékelő 

táblázat alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

2. feladat: kapura rúgás Rajz 

Szervezés Hitelesített labdarúgó pályán a két bójával 

kijelölt vonal mögül kell az 5 kapura rúgást 

egymás után elvégezni. A vonalat úgy kell 

kijelölni, hogy illeszkedjen a büntetőponttól 

9,15 m sugarú körívre és párhuzamos a 

kapuelőteret határoló hosszabbik vonallal. A 

két bója távolsága a fenti két vonal 

metszéspontjának távolságával azonos. A kapu 

méretei a rajz alatti táblázat szerint. 

 

Feladat Gólt rúgni úgy, hogy a labda a nem érinti a 

pályát a rúgás pillanatától a gólig. 

Eszközök 2 db bója, 5 db labda 

Értékelés Egy kísérletből (5 rúgás) elért jól kivitelezett 

gólok száma (db). Pontszámítás az értékelő 

táblázat alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

 

3. feladat: dekázás Rajz 
Szervezés 3 X 3 méteres területet jelölünk ki bóják 

segítségével.  
 

Feladat Kijelölt területen belül a labda levegőben 

tartása lábfejjel. A feladat addig tart, amíg a 

labda talajt nem érinti, vagy a támaszláb 

elhagyja a kijelölt területet. Maximum 2 

kísérlet. 

Eszközök 4 db bója, 3 db labda 

Értékelés A labda váltott lábbal történő levegőben 

tartásának mennyisége (db). 

Pontszámítás az értékelő táblázat alapján. 

Második kísérletet akkor tehet a jelölt, ha az 

első kísérlet alkalmával nem szerzett pontot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Szlalom 

labdavezetés(s) 

Kapura 

rúgás 

(db)   

Dekázás 

(db) 

5 pont 12,99-ig 5 100-tól 

4 pont 13,00 - 13,99 4 90 - 99 

3 pont 14,00 - 14,99 3 80 - 89 

2 pont 15,00 - 15,99 2 70 - 79 

1 pont 16,00 - 16,99 1 50 - 69 

 

 

 

2000 méter futás 

Szervezés 2000 méter pontos kimérése, a terület jól 

látható kijelölése bóják segítségével 

Feladat 2000 méter folyamatos futás megállás 

nélkül, szabályos futómozgással (két 

támaszhelyzet között van repülő fázis a 

mozgás során). 

Eszközök bóják, síp,  

Értékelés 2000 méter teljesítése: megfelelt. 

 

Értékelő táblázat 

Kapu mérete Tanfolyam megn. 

5 m x 2 m UEFA C; B; Y.B.; A 
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2. számú melléklet 

 

  

 Központi Gyakorlati Futsal Felvételi Teszt 

 
1. feladat: szlalom labdavezetés (T próba teszt labdával). Rajz 

Szervezés Bóják segítségével „T” alakú pályát alakítunk ki. 

A bójákat egymástól 5 méterre helyezzük el 

(rajz).  

 

Feladat Labdavezetés közben, meghatározott irányban a 

bóják kerülése. 

Eszközök 5 db bója, stopperóra, 3 db labda 

Értékelés A pálya labdavezetéssel történő teljesítésének 

ideje másodpercben. Pontszámítás az értékelő 

táblázat alapján. Minden jelölt egy kísérletet tehet 

egy felvételi eljárás alkalmával. 

2. feladat: kapura rúgás Rajz 
Szervezés Hitelesített labdarúgó pályán a két bójával kijelölt 

vonal mögül kell az 5 kapura rúgást egymás után 

elvégezni. A vonalat úgy kell kijelölni, hogy 

illeszkedjen a büntetőponttól 9,15 m sugarú 

körívre és párhuzamos a kapuelőteret határoló 

hosszabbik vonallal. A két bója távolsága a fenti 

két vonal metszéspontjának távolságával azonos. 

A kapu méretei a rajz alatti táblázat szerint. 

 

Feladat Gólt rúgni úgy, hogy a labda a nem érinti a pályát 

a rúgás pillanatától a gólig. 

Eszközök 2 db bója, 5 db labda 

Értékelés Egy kísérletből (5 rúgás) elért jól kivitelezett 

gólok száma (db). Pontszámítás az értékelő 

táblázat alapján. Minden jelölt egy kísérletet tehet 

egy felvételi eljárás alkalmával. 

3. feladat: dekázás Rajz 
Szervezés 3 X 3 méteres területet jelölünk ki bóják 

segítségével.  
 

Feladat Kijelölt területen belül a labda levegőben tartása 

lábfejjel. A feladat addig tart, amíg a labda talajt 

nem érinti, vagy a támaszláb elhagyja a kijelölt 

területet. Maximum 2 kísérlet. 

Eszközök 4 db bója, 3 db labda 

Értékelés A labda váltott lábbal történő levegőben 

tartásának mennyisége (db). 

Pontszámítás az értékelő táblázat alapján. 

Második kísérletet akkor tehet a jelölt, ha az első 

kísérlet alkalmával nem szerzett pontot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szlalom 

labdavezetés(s) 

Kapura 

rúgás (db)   

Dekázás   

(db) 

5 pont 12,99-ig 5 80-tól 

4 pont 13,00 - 13,99 4 60 - 79 

3 pont 14,00 - 14,99 3 40 - 59 

2 pont 15,00 - 15,99 2 20 - 39 

1 pont 16,00 - 16,99 1 10 - 19 

 

 

 

2000 méter futás 

Szervezés 2000 méter pontos kimérése, a terület jól 

látható kijelölése bóják segítségével 

Feladat 2000 méter folyamatos futás megállás 

nélkül, szabályos futómozgással (két 

támaszhelyzet között van repülő fázis a 

mozgás során). 

Eszközök bóják, síp,  

Értékelés 2000 méter teljesítése: megfelelt. 

 

Kapu mérete Tanfolyam megnev. 

3 m x 2 m UEFA Futsal B; MLSZ Futsal 

A. 

 

Értékelő táblázat 



41 

 

 

3. számú melléklet 

Központi Gyakorlati Kapusedző Felvételi Teszt 

 

1. feladat: szlalom labdavezetés (T próba teszt 

labdával). 
Rajz 

Szervezés Bóják segítségével „T” alakú pályát 

alakítunk ki. A bójákat egymástól 5 

méterre helyezzük el (rajz).  

 

Feladat Labdavezetés közben, meghatározott 

irányban a bóják kerülése. 

Eszközök 5 db bója, stopperóra, 3 db labda 

Értékelés A pálya labdavezetéssel történő 

teljesítésének ideje másodpercben. 

Pontszámítás az értékelő táblázat 

alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

2. feladat: kapura rúgás Rajz 
Szervezés Hitelesített labdarúgó pályán a két 

bójával kijelölt vonal mögül kell az 5 

kapura rúgást egymás után elvégezni. A 

vonalat úgy kell kijelölni, hogy 

illeszkedjen a büntetőponttól 9,15 m 

sugarú körívre és párhuzamos a 

kapuelőteret határoló hosszabbik 

vonallal. A két bója távolsága a fenti két 

vonal metszéspontjának távolságával 

azonos. A kapu méretei a rajz alatti 

táblázat szerint. 

 

Feladat Gólt rúgni úgy, hogy a labda a nem 

érinti a pályát a rúgás pillanatától a 

gólig. 

Eszközök 2 db bója, 5 db labda 

Értékelés Egy kísérletből (5 rúgás) elért jól 

kivitelezett gólok száma (db). 

Pontszámítás az értékelő táblázat 

alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

 
3. feladat: kapustechnikai feladat Rajz 
Szervezés A rajzon megjelölt módon körpályát 

alakítunk ki.  
 

Feladat Kiinduló pontból futás az 1. labdáig, azt 

felkapva HOROG dobással a palánkra 

dobja. A visszapattanó labdát 

MEGFOGJA, futás a 2. labdához, azt a 

palánkra PASSZOLJA, a visszapattanó 

labdát legördüléssel MEGFOGJA. Ezt 

követően a nagy bóját futásban 

megkerülve a 3. állomáshoz ér, ahol a 

labdát KÉZBŐL a ferde palánkra 

RÚGJA, a visszapattanó labdát 

MEGFOGJA. Futás a 4. labdához, amit 

a földről palánkra passzol, a 

visszapattanó labdát előre vetődve 

MEGFOGJA. Futás a célba.  

 

Eszközök 8 db kis bója, 8 db nagy bója, 4 db labda, 

3 db palánk és 1 db ferde pad.  
 

Értékelés A pálya teljesítésének ideje 

másodpercben.  

Minden hiba +5 másodperc.  

Pontszámítás az értékelő táblázat 

alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

 

 

 

 

 Kapu mérete Tanfolyam megn. 

5 m x 2 m UEFA Gk. B-A; 

MLSZ Gk. C 
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 Szlalom 

labdavez. 

(s) 

Kapura 

rúgás 

(db) 

Kapustech. 

gyak. (s) 

5 pont 12,99-ig 5 37- 

4 pont 13,00 - 

13,99 

4 37,01-39 

3 pont 14,00 - 

14,99 

3 39,01-41,50 

2 pont 15,00 - 

15,99 

2 41,51-44,50 

1 pont 16,00 - 

16,99 

1 44,51-48 

2000 méter futás 

Szervezés 2000 méter pontos kimérése, a terület jól látható 

kijelölése bóják segítségével 

Feladat 2000 méter folyamatos futás megállás nélkül, 

szabályos futómozgással (két támaszhelyzet 

között van repülő fázis a mozgás során). 

Eszközök bóják, síp,  

Értékelés 2000 méter teljesítése: megfelelt. 

 

 

Értékelőtáblázat 

Értékelő táblázat 
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4. számú melléklet 

 

Központi Gyakorlati Erőnléti Felvételi Teszt 

 

1. feladat: YoYo Intermittent Recovery Level1 ingateszt Rajz 
Szervezés Bóják segítségével 20+5 méteres sávokat jelölünk ki a 

képen látható módon. 
 

Feladat 20+20 méter táv ismételt lefutása regresszív 

(folyamatosan csökkenő) időtartam alatt határterhelésig, 

10 másodperc konstans pihenőidővel.  

 
Eszközök YoYo IR1 hanganyag, mérőszalag, pionok, síp.  
Értékelés Megtett távolság megadása méterben. Pontszámítás az 

értékelő táblázat alapján. Minden jelölt egy kísérletet 

tehet egy felvételi eljárás alkalmával. 

 

2. feladat: Fekvőtámaszban karhajlítás-nyújtás Rajz 
Szervezés A törzs egyenes, a kezek vállszélességnél kicsit 

szélesebben a földön. A hüvelykujj befelé, a többi ujj 

előre néz. A karok egyenesek. 

 

Feladat Szabályos fekvőtámaszban karhajlítás-nyújtást 

végrehajtása 2 perc alatt megállás nélkül. A gyakorlat 

kezdetén a karokat behajlítják, amíg a felkar vízszintes 

pozícióba kerül. Ezalatt a törzs egyenes marad. 

A gyakorlat befejezéseként a karokat kiegyenesítik, így 

visszajutva a kezdő helyzetbe. 

 
Értékelés A szabályosan végrehajtott gyakorlatok száma. Minden 

jelölt egy kísérletet tehet egy felvételi eljárás 

alkalmával. 

 

          

Értékelő táblázat 

 YoYo Intermittent 

Recovery teszt  

(m) 

Fekvőtámaszban 

karhajlítás-nyújtás 

(db)   

5 pont 1500-tól 70-től 

4 pont 1400 - 1499 60 - 69 

3 pont 1300 - 1399 50 - 59 

2 pont 1100 - 1299 40 - 49 

1 pont 1000 - 1099 30 - 39 

 

A női hallgatók esetében elért eredmények az értékelő táblázatban szereplő értékek 60 %-ával értendők. 

 

 


